
 

 Harmonogram udzielanego wsparcia  
 

w projekcie pt. „Centrum Usług Społecznych w Świebodzinie – CUS szyty na miarę” 
współfinansowanym z Europejskiego Funduszu Społecznego Plus 

 w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Lubuskiego 2021-2027  
w ramach Priorytetu 6. Fundusze Europejskie na wsparcie obywateli, 

 Działanie 6.13 Usługi społeczne i zdrowotne 
 

L.p. Rodzaj wsparcia Zakres udzielanego 
wsparcia 

Liczba 
uczestników i 
uczestniczek 

Data 
udzielanego 

wsparcia  

Godziny 
udzielanego 

wsparcia od - do  

Adres realizacji 
wsparcia 

 

1. 

 

Mobilna Akademia 
Seniora na terenach 

wiejskich 

 

 

 

 

Usługa społeczna z zakresu 
pomocy społecznej na rzecz 
wspierania osób starszych 

obejmuje: 

 - budowanie poczucia 
wspólnoty lokalnej,  

- poprawa więzi sąsiedzkich, 

- zajęcia usprawniające tj. 
gimnastyka z elementami 

profilaktyki zdrowego 
kręgosłupa, pilates;  

- zajęcia z rękodzieła na Boże 
Narodzenie,  

- zajęcia kulinarne, 
przygotowywanie wybranych 
potraw wigilijnych, parzenie 

zimowej herbaty – rozmowa o 
tradycjach  rodzinnych, 

- ustalenie potrzeb na styczeń 
2026r. 

 

12 

 

 

 

10 

 

 
 

15 

 

 

15 

 

4.12.2025 

15.12.2025 

 

 

3.12.2025 

11.12.2025 

 

 

8.12.2025 

18.12.2025 

 

11.12.2025 

16.12.2025 

 

godz. 1000 – 1300 

godz. 1000-1300 

 

 

godz. 1000-1300 

godz. 900-1200 

 

 

godz. 1000-1300 

godz. 1000-1300 

 

godz. 1030-1330  

godz. 1000-1300 

 

Świetlica wiejska 
Chociule 
66-200 

Świebodzin 
 

 
Świetlica wiejska 

Wilkowo 
66-200 

Świebodzin 

 

Świetlica wiejska 
Jordanowo 

66-200 
Świebodzin 

 

Świetlica wiejska 
Rzeczyca 

66-200 
Świebodzin 

 


