Harmonogram udzielanego wsparcia - aktualizacja

w projekcie pt. ,Centrum Ustug Spotecznych w Swiebodzinie — CUS szyty na miare”
wspotfinansowanym z Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Lubuskiego 2021-2027
w ramach Priorytetu 6. Fundusze Europejskie na wsparcie obywateli,

Dziatanie 6.13 Ustugi spoteczne i zdrowotne

L.p. | Rodzaj wsparcia Zakres udzielanego wsparcia Liczba Data Godziny udzielanego Adres realizacji
uczestnikéow udzielanego wsparcia od - do wsparcia
i wsparcia
uczestniczek
1. Mobilna Akademia | Ustuga spoteczna z zakresu pomocy 10 25.09.2025 godz. 10%0-13% Swietlica wiejska
Seniora na terenach | spotecznej na rzecz wspierania oséb 004 200 Chociule
wiejskich starszych obejmuje: 15.09.2025 godz. 10713 66-200 Swiebodzin
- budowanie poczucia wspéinoty
lokalne;j,
- Poprawa wiezi sgsiedzkich, 10 09.09.2025 godz. 10913 Swietlica wiejska
- gimnastyka z elementami 00-4 200 Wi[kowo
profilaktyki zdrowego kregostupa, 18.09.2025 godz. 10713 66-200 Swiebodzin
pilates,
- zajecia z rekodzieta tj. wyrob swiec
z naturalnego wosku pszczelego; .
30_4 430 Swietlica wiejska
- gimnastyka umystu tj. ¢wiczenie - 10.09.2025 godz. 117-14 JordanowiJ
spostrzegawczosci i uwaznosci, 04.09.2025 godz. 10%-130% 66-200 Swiebodzin
praca nad skupieniem i motorykag
matg; wsparcie psychologiczne
- ustalanie potrzeb senioréw na 11.09.2025 godz. 10%0-13% Swietlica wiejska
miesigc pazdziernik,
ap 10 24.09.2025 godz. 1090-13% Rzeczyca

- poczestunek.

66-200 Swiebodzin
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