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WSTEP

Deinstytucjonalizacja ustug spotecznych zalicza sie do niezwykle istotnych kierunkdw rozwoju polityki
spotecznej w ostatnich latach, szczegdlnie w kontekScie wspdtczesnych wyzwan zwigzanych ze zmianami
w strukturze spotecznej, przeobrazeniami modelu rodziny i rynku pracy czy kwestiami natury zdrowotne;j'.

Zarzadzeniem Burmistrza Swiebodzina nr 302/K/2023 z dnia 20 wrze$nia 2023 roku przystapiono do
opracowania Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spofecznych Gminy Swiebodzin na lata 2024-2026.
Zostat powotany Zespot ds. opracowania Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Gminy
Swiebodzin na lata 2024-2026. W skiad Zespolu wchodzg przedstawiciele O$rodka Pomocy Spotecznej
w Swiebodzinie, Srodowiskowego Domu Samopomocy w Swiebodzinie, Urzedu Miejskiego w Swiebodzinie,
Osrodka Sportu | Rekreacji w Swiebodzinie, stowarzyszen i fundacii, lekarz psychiatra i radny rady miejskiej. Do
zadan Zespotu nalezy opracowanie, wdrozenie, monitorowanie i ewaluacja Lokalnego Plan Deinstytucjonalizacji
Ustug Spotecznych Gminy Swiebodzin na lata 2024-2026 poprzez skoordynowanie dziatan w  relacji
z programami operacyjnymi Gminy Swiebodzin i dokumentami branzowymi.

Ogdlnym celem niniejszego dokumentu jest wskazanie zakresu niezaspokojonych potrzeby spotecznych
w Gminie Swiebodzin i w zwiazku z tym adekwatne zaplanowanie procesu rozwoju ustug spotecznych. Pozwoli to
na wyznaczenie priorytetéw rozwojowych $wiebodzinskiej polityki spotecznej oraz umozliwi dostep do $rodkéw
centralnych oraz regionalnych pochodzacych z Unii Europejskie;.

Dokument uwzglednia rekomendacje Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej zawarte w dokumencie
,Ogdlnopolskie ramowe wytyczne tworzenia lokalnych planéw deinstytucjonalizaciji ustug spotecznych”.

Mowigc o deinstytucjonalizacji, mamy na mysli przechodzenie od opieki o charakterze instytucjonalnym
do opieki Swiadczonej w srodowisku rodzinnym i spotecznosci lokalnej. Wdrazanie jej zatozen bedzie wigzato sie
z przyznaniem priorytetu ustugom spotecznym realizowanym w spoteczno$ci lokalnej przed ustugami
o charakterze stacjonarnym, rozwojem ustug zindywidualizowanych, w tym profilaktycznych, wptywajacych na
zmniejszenie konieczno$ci obejmowania osob opiekg instytucjonalng, rozwojem réznych form mieszkalnictwa,
a takze wykorzystaniem potencjatu instytucjonalnej opieki dlugoterminowej na poczet nowych ustug
Srodowiskowych. W zatozeniach procesu deinstytucjonalizacji kluczowe jest zaangazowanie samorzadow
lokalnych w jego planowanie i wdrazanie. Wyraz tego zaangazowania stanowi Lokalny Plan Rozwoju Ustug
Spotecznych i Deinstytucjonalizacji na lata 2024-2026. W Gminie Swiebodzin powstat on w odpowiedzi na
wspoétczesne wyzwania w obszarze polityki spotecznej, takie jak starzenie sie spoteczeristwa i inne zmiany
demograficzne, wzrost liczby o0s6b wymagajacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu i 0s6b
Z niepetnosprawno$ciami, nowe formy wykluczenia spotecznego, przeobrazenia w obrebie rodziny, a takze
ryzyka socjalne zwigzane m.in. z pandemig i zagrozeniami ekologicznymi. Dokument ten sktada sie z dwdch
zasadniczych czesci, tj. diagnostycznej i wdrozeniowej. Pierwsza ze wskazanych zawiera gtéwne dane

i informacje dotyczace sfery polityki spotecznej w gminie oraz realizowanych ustug spotecznych wraz

1 Zob. Ogdinopolskie ramowe wytyczne tworzenia lokalnych planéw deinstytucjonalizacji ustug spotecznych, MRIPS 2022, s.
3inn.
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z rekomendacjami dotyczacymi ich wdrazania w przysztosci. Jej opracowanie opierato sie na analizie danych
pochodzacych ze sprawozdan i ogdlnodostepnych baz oraz na wynikach badania ankietowego
przeprowadzonego wérod mieszkarncow Gminy Swiebodzin.

Czes¢ wdrozeniowa dokumentu prezentuje obszary interwencji oraz przypisane im cele oraz kluczowe

dziatania, a takze zrodfa ich finansowania oraz zatozenia wdrozeniowe Planu.
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| CHARAKTERYSTYKA GMINY

1.1. Potozenie Gminy

Swiebodzin jest gming miejsko-wiejska, potozong w centralnej czesci powiatu $wiebodziriskiego i nalezy
do érednich gmin wojewddztwa lubuskiego. Siedzibg gminy jest miasto Swiebodzin, ktére pelni funkcje
administracyjna, przemystowa i ustugowa. Gmina Swiebodzin jest jedng z 6 gmin powiatu $wiebodzinskiego
i graniczy z nastepujacymi gminami:

— od zachodu z gming Lubrza,
— od potudnia z gming Sulechéw oraz z gming Skape,
— od pétnocy z gming Miedzyrzecz oraz z gming Trzciel,

— od wschodu z gming Szczaniec.

Potozenie Gminy Swiebodzin na mapie Powiatu Swiebodzinskiego

GM. SWIEBODZIN

GM. ZBASZYNEK

Zrédto: http://portal.swiebodzin.pl, dostep: styczen 2021r.

Na terenie Gminy Swiebodzin znajduje sie 35 jednostek pomocniczych: 24 sofectwa oraz 11 zarzadow
osiedli.

» Zarzady Osiedla: Poznanskie, Dworcowe, Stoneczne, Sobieskiego, tuzyckie, Kopernika, Widok, Wojska
Polskiego, Zakow, Srodmiescie, Sikorskiego.

» Sotectwa: Boréw, Chociule, Glinsk, Goscikowo, Grodziszcze, Jeziory, Jordanowo, Kepsko, Kupienino,
Lubinicko, Lubogéra, Lugoéw, Nowy Dworek, Podlesie, Osogéra, Rakow, Rosin, Roztogi, Rusinéw,
Rudgerzowice, Rzeczyca, Wilkowo, Witostaw, Wityn.

Zarzady osiedla i sotectwa to jednostki pomocnicze, ktére stanowig najnizszy, pomocniczy szczebel
samorzadu gminnego i $cisle wspdtdziatajg z Rada Miejska Swiebodzina iBurmistrza Swiebodzina oraz
uczestnicza w zyciu lokalnych wspdlnot mieszkancow Miasta i Wsi. Uchwatami Rady Miejskiej osiedlom
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i sofectwom nadano statuty okreslajace ich organizacije i zakres dziatania. Organami osiedla sg zarzady osiedla,
sotectwa — sottys. Nadzér i kontrole nad dziatalnoscig organdw osiedla/sotectwa w zakresie zgodnosci z prawem
sprawuje Rada Miejska w Swiebodzinie i Burmistrzem Swiebodzina. Dziatalnoé statutowa osiedli/sofectw
finansowana jest ze $rodkdw przyznawanych im corocznie przez Rade Miejskg. Celem dziatania zarzadu
osiedla/sotectw jest wstuchiwanie sie¢ w potrzeby mieszkancow, a takze koordynowanie takich dziatan, aby byto
one wiasciwie zarzadzane. Zarzad Osiedla/Soltys jest organem, do ktérego mieszkanicy mogq zgtasza¢ swoje
problemy i petycje. W ramach kompetencji zarzadu osiedlowego/sotectwa jest takze state inicjowanie petycii
obywatelskich i réznego typu inicjatyw obywatelskich.

Najwigkszymi miejscowosciami poza Swiebodzinem sa; Wilkowo, Jordanowo, Goscikowo, Rzeczyca

i Chociule.

Podziat administracyjny Gminy Swiebodzin
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Z danych GUS wynika, ze powierzchnia ogélna Gminy Swiebodzin wynosi 226km?, z czego obszar
wiejski zajmuje 209km? natomiast powierzchnia miasta 17km?. Wedlug danych GUS w Gminie w 2022r.
zamieszkiwato ogdtem 29 074 osob.

W gminie uzytki rolne zajmujg 14.026 ha (62%), lasy i grunty lesne 6.368 ha (28%), grunty zabudowane
i zurbanizowane 1.260 ha (6%) oraz pozostate grunty i nieuzytki 957 ha (4,23%) powierzchni.

Gmina Swiebodzin posiada dobrze rozwinietg infrastrukture szkolnictwa. Na terenie Gminy funkcjonujg
trzy stacjonarne szkoty ponadgimnazjalne: Powiatowy Zespét Szkét w Swiebodzinie, | Liceum Ogdlnoksztatcace
w Swiebodzinie oraz Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Swiebodzinie, pie¢ szkét podstawowych

w Swiebodzinie i jedna w Goscikowie.

1.2.Walory przyrodniczo-krajobrazowe

Gmina Swiebodzin lezy na Pojezierzu Lubuskim, dokladniej prawie cata gmina lezy w granicach
Pojezierza tagowskiego, a jedynie fragment potudniowo-zachodni (okolice wsi Chociule, Kepsko i tereny na
zachod od Rosina) potozone sg na terenie Rowniny Torzymskie;.

Gmina Swiebodzin pofozona jest w catoéci w dorzeczu Odry, na wododziale miedzy rzeka Odra i Warta.
Charakterystyczng cecha gminy jest znaczna obfito$¢ wod powierzchniowych. Gtdwng rzeka jest Paklica, doptyw
Odry. Najwiekszym jeziorem gminy jest Jezioro Niestysz o powierzchni zwierciadta wody 486,2 ha i wysp 10,4 ha.
W znacznej czesci jezioro znajduje si¢ na terenie sasiedniej Gminy Lubrza, a do Gminy Swiebodzin naleza
jedynie brzegi potudniowo-wschodnie. Jezioro Niestysz jest drugim co do wielkosci jeziorem w wojewddztwie
i jednoczes$nie najczystszym. Pozostate jeziora to: Jezioro Paklicko Wielkie (196,0 ha), Jezioro Wilkowskie (130,5
ha), Jezioro Lubinieckie (79,4 ha).

Gmina posiada zasoby le$ne obejmujgce obszar 6 368 ha co stanowi 28,2% powierzchni gminy, przy
$redniej dla powiatu 42,4%, wojewddztwa 49,1% i Polski 28,2%. Obszary te posiadajg warto$¢ gospodarczg
(82,7%) i warto$¢ ochronng (15,8%) za$ grunty zwigzane z gospodarkg lesng obejmujg 2,5% ogdinej
powierzchni.

Zasoby przyrodnicze Gminy podlegajg réznym formom ochrony prawnej. Na terenie Gminy znajduje sie
rezerwat le$ny (czesciowy) ,Debowy Ostrow”, obszar chronionego krajobrazu (5 100 ha), 5 pomnikéw przyrody,
dwa zespoty drzew bedace pomnikami przyrody oraz jeden uzytek ekologiczny (Jezioro Ksiezno). Rezerwat
,Debowy Ostrow” zostat powotany w 1970r., zajmuje powierzchnie¢ 2,29 ha. Rezerwat potozony jest
w Nadlesnictwie Swiebodzin, leénictwo Nowy Dworek. Przedmiotem ochrony jest fragment naturalnego lasu

o charakterze kwasnej dabrowy z wielogatunkowym runem (m.in. konwalia majowa).
1.3. Sytuacja demograficzna

Z kohcem 2022 roku Gmina Swiebodzin liczyta 29.074 mieszkarcow, w tym 21.035 w miescie
Swiebodzin oraz 8.039 na wsi. Gesto$¢ zaludnienia w Gminie wynosita 128 0séb na km2. W okresie ostatnich

pieciu lat utrzymuje sie podobna proporcja liczby kobiet i mgzczyzn, cho¢ zauwazamy przewage kobiet (51,7%)
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w Gminie. Podobnie ksztattuje sie wspotczynnik feminizacii, ktory obecnie wynosi 107 kobiet na 100 mezczyzn.

Dane szczeg6towe w tym zakresie przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 1. Ludno$é Gminy Swiebodzin

p o , Na 1 km? Kobiety na 100

Rok ogodtem mezczyzni % kobiety % powierzehni mez):;zyzn
2018 30 048 14 435 48,1 15613 51,9 133 108
2019 29 984 14 391 479 15593 52,1 132 108
2020 29 837 14 285 479 15 552 52,1 132 109
2021 29 280 14119 48,2 15161 51,8 129 107
2022 29074 14 023 48,2 15 051 51,7 128 107

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych GUS

Wykres 1. Ludno$é Gminy Swiebodzin

Gmina Swiebodzin
wies: 8039

Gmina Swiebodzin
ogotem: 29074

Gmina Swiebodzin
miasto: 21035

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych GUS

Szczegbtowe dane dotycza poszczegdinych grup wiekowym mieszkaricow Gminy Swiebodzin oraz ich

szczegdlnych potrzeb zostaty przedstawione w tabeli ponizej:

Tabela 2. Grupy wiekowe mieszkancéw Gminy Swiebodzin

LP KATEGORIA LICZBA 0SOB
Liczba mieszkancow Gminy na dzien 31 grudnia 2022r., w tym: 29074

1 | kobiet 15 051
mezczyzn 14 023
Liczba mieszkancow Gminy na dzien 31 grudnia 2021r., z podziatem na wiek: 29074
dzieci do 6 roku zycia 1687

’ dzieci i mtodziez powyzej 6 a 18 rokiem zycia 3 847
osoby powyzej 18 roku zycia do lat 60 15 884
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osoby powyzej 60 roku zycia do lat 80 6 629
osoby powyzej 80 roku zycia 1027
10 884

(dane z 2021r. fuzyskane na podstawie

Liczba o0sdb z niepetnosprawno$ciami na dzier 31 grudnia 2021r. spisu powszechnego — dane dia

powiatu)

Liczba rodzin zastepczych na dzier 31 grudnia 2021r. 72

Liczba dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej na dzieh 31 grudnia 2021 r. 40

Liczba dzieci w placbéwce opiekuriczo-wychowawcze; 25

Liczba 0sdb w kryzysie bezdomno$ci na dzier 31 grudnia 2022 r. 36

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych GUS
Wykres 2. Mieszkaricy Gminy Swiebodzin z podziatem na wiek
35000
30000
25000 6 629
20000
15000
10000
5000
0
| dzieci do 6 roku zycia = dzieci i mlodziez powyzej 6 a 18 rokiem zycia

= osoby powyzej 18 roku zycia do lat 60 osoby powyzej 60 roku zycia do lat 80

m osoby powyzej 80 roku zycia

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych GUS
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I ANALIZA DOKUMENTOW STRATEGICZNYCH SAMORZADU | AKTOW PRAWA
MIEJSCOWEGO W ZAKRESIE REALIZOWANIA USLUG SPOLECZNYCH

Najwaznigjszymi dokumentami strategicznymi Gminy Swiebodzin w zakresie realizowania ustug
spotecznych sa ,Strategia rozwoju gminy Swiebodzin do 2030r.” oraz ,Strategia Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych Gminy Swiebodzin na lata 2022 - 2031”. Z kolei stan biezacy miasta obrazuje dokument pt. ,Raport
o0 stanie gminy za rok 2022". Ponadto Rada Miejska przyjeta szereg innych dokumentéw dotyczacych sfery
spotecznej m.in. z zakresu pomocy spotecznej, edukacji, ochrony zdrowia czy gospodarowania komunalnym
zasobem mieszkaniowym.

,Strategia rozwoju gminy Swiebodzin do 2030r.” definiuje wizje rozwoju Gminy Swiebodzin poprzez
zwiekszanie potencjatu inwestycyjnego gminy i poprawianie poziomu zycia mieszkancow. W obszarze poprawy
dostepnosci ustug i przestrzeni publicznych cele operacyjne przedstawiajg sie nastepujaco:

» bardziej dostepna opieka nad dzie¢mi do lat 3 i wychowanie przedszkolne;

> wysokiej jakosci otwarte przestrzenie publiczne (rynek, parki, skwery, zielerice);

> atrakcyjne tereny sportowo-rekreacyjne;

> lokalne centra integracji spotecznej ikulturalnej ze szczegdlnym uwzglednieniem senioréw i 0séb
wykluczonych;

» dobrze wyposazone i zmodernizowane szkoty;

» transport zbiorowy i wezty.

Z kolei ,Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Swiebodzin na lata 2022-2031 zaklada
nastepujace cele szczegoétowe z obszaru ustug spotecznych:

» skuteczny i zintegrowany system wspierania rodziny;

» wsparcie 0séb zagrozonych oraz dotknietych marginalizacjg i wykluczeniem spotecznym;

» skuteczna polityka spoteczna wobec osob dotknigtych oraz zagrozonych niepetnosprawno$ciami i ich
rodzin;

» systemowe wsparcie 0séb starszych i ich bliskich;

» wspieranie rodzin i os6b dotknigtych problemami uzaleznieni i przemocy w rodzinie;

» kapitat spoteczny i wspéinota lokalna.

Nalezy takze wymieni¢ pozostate dokumenty strategiczne i programy gminne warunkujgce realizacje
ustug spotecznych:

» ,Gminny Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023 — 2030” omawiajacy ustugi dla osdb
doswiadczajacych probleméw zwiazanych ze zdrowiem psychicznym w  Gminie  Swiebodzin,
realizowane przy wykorzystaniu m.in. poradni lekarza rodzinnego, szpitali, ambulatoriow, osrodkow
terapii oraz organizacji i stowarzyszen oferujgcych ustugi z tego zakresu (m.in. wspieranie,
aktywizowanie i pomoc osobom, ktére z réznych powodow znajdujg sie na marginesie zycia
spotecznego i ze wzgledu na swojq sytuacje zyciowg oraz chorobe nie sg w stanie same powrdci¢ do

samodzielnego funkcjonowania);
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,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Swiebodzin na lata 2022 — 2023” wskazujacy rodzaje i zakres ustug spotecznych
oferowanych osobom z uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow (ustugi edukacyjne, profilaktyczne,
terapeutyczne);

Program wspétpracy Gminy Swiebodzin z organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami
prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego, ktdrego celem jest m.in. poprawa jakosci zycia
mieszkancow Gminy Swiebodzin poprzez zwiekszenie efektywnosci realizacji ustug publicznych (m.in.
wspieranie i zlecanie organizacjom realizacji zadan publicznych na zasadach okre$lonych w ustawie,
w tym w trybie konkursowym oraz pozakonkursowym);

,Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2021-2023” wskazuje rodzaje i zakres ustug
dedykowanych rodzinom przezywajacym trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuriczo — wychowawcze;
(m.in. ustugi asystenckie);

Program ,Wspierania i Aktywnoéci Oséb Starszych w Gminie Swiebodzin na lata 2021-2025”, ktory
omawia zadania gminy w zakresie poprawy funkcjonowania osob starszych na terenie Gminy
Swiebodzin poprzez wspieranie seniorow w zaspakajaniu podstawowych potrzeb, rozwijanie
aktywnos$ci, zapobieganie wykluczeniu spotecznemu oraz ksztattowanie pozytywnego wizerunku
seniorébw w spoteczenstwie. Wszystkie dziatania majg na celu zmniejszenie liczby oséb starszych
kierowanych do placowek opieki stacjonarnej i tym samym pozostanie tych oséb jak najdtuzej w swoim
$rodowisku, w dobrej formie psychofizyczne;;

,Gminny Program Wychodzenia z Bezdomnosci na lata 2021-2023” wskazujacy gtéwny cel Programu
jako kreowanie nowych efektywniejszych sposoboéw dziatania w obszarze problematyki bezdomnosci,
aktywizacji zawodowej osob bezdomnych i zagrozonych bezdomno$cia, $wiadczenie niezbednej
pomocy oraz motywowanie do podjecia walki o wtasng niezalezno$¢ i powrot do aktywnego zycia;
Program ,Swiebodzifiska Karta Seniora” zapewniajacy preferencyjny dostep do wybranych ustugi
mieszkaricom Gminy Swiebodzin, m.in. znizki u partneréw (np. w restauracjach, punktach ustugowych,
instytucjach kultury czy biurach podrozy);

Program , Taxi — senior 60 plus” realizowany na terenie Gminy Swiebodzin wskazujacy bezptatne ustugi
transportowe do lekarza;

Program ,Majsterkowicz dla seniora 60 plus” realizowany na terenie Gminy Swiebodzin polegajacy na
wsparciu senioréw poprzez Swiadczenie bezptatnych ustug naprawczych niewymagajacych duzych
nakfadow finansowych na zakup materiatéw oraz takich ustug, ktdre nie sg $wiadczone w ramach innych
umow np. ze wspolnotg mieszkaniowa, administracjq itd.

Program ostonowy ,Koperta zycia”, ktérego zatozeniem jest szybkie udzielenie pomocy osobom w wieku
powyzej 65 roku zycia, zwtaszcza zamieszkujagcym samotnie badz w warunkach niezapewniajacych
obecnos¢ opiekuna, w przypadku koniecznosci interwenciji ratownikow medycznych lub innych stuzb

ratunkowych w warunkach bezpo$redniego zagrozenia zycia lub w trakcie wizyty domowe;.
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Il DIAGNOZA OBSZARU ROZWOJU USLUG SPOLECZNYCH W SWIETLE DANYCH

Diagnoza jest zrodiem wiedzy na temat najistotniejszych potrzeb mieszkancéw. Pozwala na
zidentyfikowanie potencjatéw mieszkancow, ktore odpowiednio stymulowane moga pomdc przezwyciezy¢
istniejace niedobory, jak réwniez zidentyfikowanie (zsieciowanie) lokalnych instytucji i organizacji. Diagnoza
stanowi podstawe kompleksowych dziatan, sprzyja zatem okresleniu sposobu zapewnienia wysokiej jakosci
ustug.

Przeprowadzone dziatania diagnostyczne pozwolity odpowiedzie¢ na nastepujgce pytania badawcze:

> Jakie potrzeby spofeczne wystepuja w Gminie Swiebodzin?

» Jakie rozwigzania/ustugi spoteczne nalezy wprowadzi¢ w celu zaspokojenia potrzeb spotecznych?

» Jaki potencjat (instytucji, organizacji sektora obywatelskiego i sektora ekonomii spotecznej,
podmiotow prywatnych) mozna wykorzystaC w celu zaspokajania potrzeb spotecznych
mieszkancow Gminy Swiebodzin?

W tworzeniu diagnozy zastosowano nastepujace metody:

> Analiza zasobéw Gminy Swiebodzin;

» Analizg dokumentéw gminnych i raportow;

> Ankiety z mieszkaricami.

Diagnoza obejmuije pie¢ obszardéw tematycznych:
1. Wsparcie rodzin - dzieci, w tym dzieci z niepetnosprawnosciami,
2. Wsparcie 0sdb starszych,
3. Wsparcie 0séb z niepetnosprawnoscia,
4. Wsparcie os6b w zaburzeniami psychicznymi i w kryzysie psychicznym,
5. Wsparcie oséb w kryzysie bezdomnosci.
Niezbedne diagnozy w zakresie potrzeb:

» Diagnoza potrzeb mieszkancéw gminy z uwzglednieniem potrzeb mieszkaicow, ktérzy dzigki
wzmochieniu (poszerzeniu katalogu) ustug spotecznych $wiadczonych w spotecznosci lokalnej nie
beda wymagali wsparcia w postaci catodobowej opieki instytucjonalnej;

» Diagnoza potrzeb instytucji i organizacji spotecznych (lokalowych, finansowych i kadrowych), w celu
przeprowadzenia procesu deinstytucjonalizacji — przejscia z instytucji do opieki srodowiskowej;

» Diagnoza w zakresie najblizszych kregéw wsparcia 0sob go potrzebujacych oraz zasobow
spotecznosci lokalnej ukierunkowana na poznanie potencjatu rozwoju mechanizméw wsparcia
w spofecznosciach lokalnych.

Analiza potrzeb w zakresie realizacji ustug spotecznych:
> Obecnie realizowane ustugi — zakres i stopien zabezpieczenia potrzeb os6b starszych, osob
z niepetnosprawnosciami, rodzin z dzie¢mi, oséb z problemami zdrowia psychicznego oraz 0séb

w kryzysie bezdomnosci;

Strona | 12



Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Gminy Swiebodzin na lata 2024 - 2026

» Diagnoza potrzeb w zakresie nierealizowanych ustug lub ustug realizowanych w niewystarczajgcym
zakresie na poziomie lokalnym:;

» Diagnoza potrzeb kadrowych i profesji spotecznych, w tym personelu asystencko-opiekuriczego,
zarowno w instytucjach, jak i w spotecznosci lokalnej, pod katem przejécia z opieki instytucjonalnej do
opieki Srodowiskowej;

»  Przyczyny nierealizowania ustug spotecznych.

3.1. Ogélna sytuacja spoteczna Gminy Swiebodzin

Wedtug danych GUS w 2022 roku w Gminie Swiebodzin zamieszkiwato 29 074 osob, co oznacza
spadek w poréwnaniu do 2020 roku o 467 osob, tj. o 1,6%. Wptyw na zmniejszanie si¢ liczby ludno$ci ma
zardwno ujemny przyrost naturalny, ktory w 2022 roku uksztattowat sie na poziomie -117 0sob, jak i ujemne saldo
migracji wynoszace -103 oséb. W strukturze dominujg kobiety, ktére w liczbie 15 051 stanowity w 2022 roku
51,8% og6tu mieszkancéw. Struktura ludnoéci Gminy Swiebodzin wskazuje na postepujacy proces starzenia sie
spoteczenstwa. W 2022 roku osoby w wieku poprodukcyjnym stanowity w niej 23,2%, czyli o 1,1 punktu wiecej
niz w 2020 roku. Odsetek osob w wieku przedprodukcyjnym wynosit 19%, natomiast oséb w wieku produkcyjnym
57,8%. Wspétczynnik obcigzenia demograficznego osobami starszymi wynosit 30,3%.

W ostatnich latach w Gminie Swiebodzin liczba rodzin i 0séb korzystajacych z pomocy spotecznej
zmniejszyta sie. W 2022 roku $wiadczenie z pomocy spotecznej przyznano 521 osobom z 410 rodzin, w ktérych
funkcjonowaty 690 oséb. W poréwnaniu do 2020 roku liczba oséb, ktdre otrzymaty Swiadczenia spadta o 176
(0 25,3%), liczba rodzin zmniejszyta sie 0 110 (0 21,1%), natomiast liczba oséb w rodzinach o 250 (0 26,6%).

Struktura $wiadczen przyznawanych przez O$rodek Pomocy Spotecznej w Swiebodzinie wskazuje na
przewage liczby osob korzystajacych ze $wiadczen pienigznych. W 2022 roku otrzymato je 358 oséb z 352
rodzin, w ktorych funkcjonowato 615 oséb. Swiadczenia niepieniezne w tym czasie otrzymywaty 206 0s6b z 151

rodzin, w ktdrych funkcjonowato 319 oséb.

Tabela 3. Liczba rodzin objetych wsparciem Osrodka Pomocy Spotecznej w Swiebodzinie w latach 2020-2022

Lata
Przyczyny trudnej sytuacji zyciowej
2020 2021 2022
Ubostwo 345 340 304
Sieroctwo 1 1 0
Bezdomno$é¢ 35 45 45
Potrzeba ochrony macierzynstwa, 68 58 40
w tym wielodzietno$ci 20 24 21
Bezrobocie 212 183 133
Niepetnosprawno$¢ 221 241 215
Diugotrwata lub ciezka choroba 290 345 292
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo —
wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa 84 89 72
domowego w tym:
- rodziny niepetne 47 48 46
- rodziny wielodzietne 17 21 14
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Alkoholizm 110 99 57
Przemoc w rodzinie 9 9
Narkomania 11 10

Trudnosci w przystosowaniu po zwolnieniu

z zakladu karnego 33 32 30

Zrédfo: opracowanie wtasne na podstawie danych OPS

Wedtug danych Os$rodka Pomocy Spotecznej w Swiebodzinie, najczestszym powodem ubiegania sie
0 pomoc jest ubostwo, diugotrwata lub ciezka choroba i niepetnosprawno$é. W 2022r. liczba rodzin objetych
wsparciem z powodu ubostwa wynosita 304, diugotrwatej lub ciezkiej choroby — 292 i niepetnosprawno$ci — 215.

W ramach Zespotu ds. opracowania Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Gminy
Swiebodzin na lata 2024-2026 odbyly sie 3 spotkania. Podczas prac na dokumentem odbyto sie rowniez
spotkanie z przedstawicielami instytucji, na ktérym zauwazano narastajacy problem stanéw lekowych, depresji,
zaburzeh koncentracji uwagi zaréwno u dzieci jak i dorostych. Terapia Biofeedback korzystnie wplywa na
funkcjonowanie w zyciu codziennym. Na terenie Gminy Swiebodzin jest niewystarczajaca dostepno$é terapii

metoda Biofeedback.

3.2. Rodzina - dzieci, w tym dzieci z niepetnosprawnosciami

Rodzina jest naturalnym $rodowiskiem stuzacym opiece i wychowaniu dzieci. Wypetnia tez szereg
innych waznych spotecznie funkcji. Wystepujace na jej drodze trudnoSci Zzyciowe sa sprawg oczywistg
i prawdopodobnie nieunikniong. Moga pojawi¢ sie w razie probleméw zawodowych, utraty pracy czy
niedostatecznych dochoddéw. Mogg tez by¢ efektem konfliktdw matzenskich lub w zwigzku oséb dorostych.
Bardzo czesto ich zrodtem sg jednak problemy wychowawcze, wynikajace z rozwoju dzieci, ktdre na réznych
etapach zycia potrzebujg odpowiedniej uwagi i madrych oddziatywan wychowawczych. Rodzice i opiekunowie
wyposazeni w niezbedne kompetencje rodzicielskie, samodzielnie albo przy wsparciu ze strony krewnych,
znajomych badz przy okresowym wsparciu specjalistow potrafig radzi¢ sobie z problemami, a nawet sytuacjami
kryzysowymi. Natomiast w rodzinie, w ktérej kumulujg sie rézne deficyty i zaniedbania opiekuiczo-
wychowawcze, jak réwniez problemy materialne i psychologiczne, przezwyciezenie sytuacji trudnych moze
okaza¢ sie niemozliwe bez dtugotrwatego i wielopoziomowego wsparcia.

Wsrod rodzin objetych pomoca spoteczng w Gminie Swiebodzin w 2022 roku, rodziny z dzieémi
stanowity 25,1%. W 148 takich rodzinach funkcjonowaty 552 osoby. Najwiekszy odsetek stanowity rodziny
z jednym dzieckiem (41,9%), a w drugiej kolejnosci z dwojgiem dzieci (30,4%) i z trjka dzieci (14,1%).
W poréwnaniu do 2020 roku liczba rodzin z dzie¢mi obejmowanych wsparciem zmniejszyta sie o 54, a liczba
0s6b w tych rodzinach o 243. W 2022 roku wsparciem obejmowano 85 rodzin niepetnych, w ktorych zyto 259
0s6b. W poréwnaniu do 2020 roku liczba tych rodzin zmniejszyta si¢ o 4, a liczba os6b w rodzinach - o 15.

W  przypadku pojawienia sie w rodzinie problemu opiekunczo-wychowawczego inicjatorem
podejmowanych dziatan jest zazwyczaj nie sam wnioskodawca, lecz pracownik socjalny, ktoéry zauwaza problem,

przeprowadzajac w rodzinie wywiad Srodowiskowy. Pracownik socjalny po dokonaniu analizy wystepujacego
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w rodzinie problemu, okreSleniu przyczyn jego wystepowania, w ramach pracy socjalnej wspiera rodzing
i towarzyszy jej na kazdym etapie pokonywania probleméw. Jezeli rodzina sama stwierdza, ze ma problemy
w opiece i wychowywaniu dziecka, pracownik socjalny moze zaproponowa¢ pomoc w postaci wparcia asystenta
rodziny, na ktérego rodzina musi wyrazi¢ zgode.

W 2023r. w Gminie Swiebodzin zatrudnionych byto 2 asystentow rodziny. Asystq rodzinng objeto 33
$rodowiska, w ktdrych przebywato tacznie 76 dzieci. Podczas roku sprawozdawczego przy wspétpracy asystenta
rodziny z rodzing wymagajaca wsparcia i opieki do domu rodzinnego powrécito 1 dziecko.

Asystenci rodziny prowadzili w 39 rodzinach dziatania profilaktyczne, ktére prowadzity do polepszenia
sytuaciji zyciowej tych rodzin oraz do usamodzielnienia. 4 rodziny pokonaty trudnosci w funkcjonowaniu i asystent
rodziny zakonczyt wspdiprace z uwagi na osiggniecie zatozonych w planie pracy celéw.

W 2023r. Gmina realizowata zadania wynikajace z ustawy o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za
Zyciem”, w ramach ktérej asystenci rodziny udzielili wsparcia 2 kobietom ciezarnym, w zakresie: pomocy i porady
w ramach korzystania z ustug placéwek ochrony zdrowia, poradnictwa dotyczacego rozwigzan wspierajacych
rodzing, pomocy w zakresie wsparcia psychologicznego czionkéw rodziny czy edukowania w obszarze
przezwyciezania trudnosci w pielegnaciji i wychowywaniu dziecka. W roku 2023 r. prowadzono nabor na rodziny
wspierajace.

W 2022r. Oérodek Pomocy Spotecznej w Swiebodzinie udzielit pomocy: 8 rodzinom, w tym 3 na wsi (28
0s6b w rodzinach) z powodu przemocy w rodzinie. Z danych Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania
przemocy domowej wynika natomiast, ze w 2022r. wypetiono 59 formularzy ,Niebieskie Karty - A’
wszczynajacych procedure, a pomocg grup roboczych objetych byto facznie 55 rodzin. W poréwnaniu do 2020
roku liczba formularzy wszczynajacych procedure zmniejszyta sie 0 12. tacznie w latach 2020-2022 zakoriczono
procedure w 153 przypadkach.

Rodziny $wiebodzifiskie majg dostep do Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Swiebodzinie.
W roku 2022r. w ramach Strefy Wsparcia Rodziny udzielono pomocy ze strony:

» psychologa - 58 dyzuréw, 130 konsultacji, 35 osob, w tym 21 pierwszy raz;
radcy prawnego - 43 dyzury, 72 konsultacje, 42 osoby;
psychologa dla dzieci - 24 dyzury, 22 konsultacje, 44 osoby (rodzic plus dziecko);
psychoterapeuty dla dzieci - 40 dyzuréw, 137 spotkan, 32 osoby — 16 dzieci i 16 rodzicow;

terapeuty motywujacego, pedagoga - 77 dyzurdw, 145 konsultacji, 49 osob;

YV V. V VYV VY

terapeuty uzalezniern w Domu Pomocy Spotecznej w Jordanowie - 40 dyzurow, 117 spotkan, 5 oséb.

Centrum Rozwoju i Terapii Ogolnopolskiego Stowarzyszenia ,Joker” udzielito pomocy w formie:

> grupy terapeutycznej osob uzaleznionych - 48 spotkan, 42 osoby; konsultacji indywidualnych - 288
konsultacji, 84 osoby;

» grupy terapeutycznej osob wspdtuzaleznionych - 48 spotkan, 31 osoéb; terapii indywidualnej - 144

spotkania, 34 osoby.
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3.3. Osoby starsze

Mieszkancy gminy mogg wymaga¢ wsparcia w codziennym funkcjonowaniu z uwagi na rézne czynniki.
Nacisk w diagnozie potozony zostat na osoby, ktore doSwiadczajg choroby badz wymagajg objecia wsparciem
z uwagi na wiek. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia, staro$¢ zaczyna sie wraz z 60 rokiem Zycia i mozna jg
podzieli¢ na trzy etapy: do 74 roku zycia trwa wczesna staro$¢, w przedziale 75-89 lat jest staro$¢ posrednia (lub
wiek podeszty), za$ od 90 roku zycia. mozna juz mowi¢ o dtugowieczno$ci lub pdznej staroéci. Jednak pierwsze
zmiany biologiczne, ktdre oznaczajg poczatek starodci zaczynajq sie w organizmie ludzkim juz po czterdziestce.
To wtedy stabnie zdrowotno$¢ oraz obniza sie sprawno$¢, ros$nie zagrozenie przewlekla chorobg
i niepetnosprawnoscia. W wieku starszym te zmiany sie nasilajg — spada stezenie hormondw, spowalniajg sie
funkcje poznawcze, motoryczne i pamie¢, za$ wystepujace schorzenia dotycza najczesciej uktadu krazenia,
zmian nowotworowych, jest to takze cukrzyca typu 2 i choroby uktadu kostno-stawowego. Ostabieniu ulega
system immunologiczny, zdolno$¢ regeneracji po wysitku oraz przystosowywanie si¢ organizmu do zmiennych
warunkéw?. Struktura demograficzna Gminy Swiebodzin wskazuje na postepujacy proces starzenia sie
mieszkancow. W 2022 roku osoby w wieku 70 lat i wiecej, w liczbie 3663, stanowity 12,6% ogotu mieszkancéw;
osoby od 80 lat wzwyz to 3,5% ogdtu, a osoby w wieku 85 lat i wiecej to 1,7%. Liczby te mogg nie wydawac sie
bardzo duze w odniesieniu do ogdinej liczby mieszkancéw, jednak nalezy pamietaé, Zze sq to osoby, ktdre
w najblizszych latach moga coraz bardziej potrzebowa¢ wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.

Osoby starsze pozostajace w trudnej sytuacji majq mozliwo$¢ skorzystania z réznego rodzaju
$wiadczen finansowych oferowanych przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Swiebodzinie. Swiadczenia
pieniezne, tj. zasitek staty, zasitek okresowy, zasitek celowy i specjalny zasitek celowy oraz $wiadczenia
niepieniezne, 1. sktadki na ubezpieczenie zdrowotne, sprawienie pogrzebu, schronienie, positek, niezbedne
ubranie, ustugi opiekuricze w miejscu zamieszkania, pobyt i ustugi w domu pomocy spotecznej, pobyt w o$rodku
wsparcia w Dziennym Domu ,Senior+” w Swiebodzinie lub pobyt w Zielonym Gospodarstwie Opiekuriczym.
W 2022 roku na 358 osob objetych pomoca w formie $wiadczen pienieznych w OPS — 109 oséb byto w wieku
powyzej 60 roku zycia.

Tabela 4. Liczba $wiadczer dla oséb powyzej 60 roku zycia

liczba osob
powyzej 60 roku zycia
Lp. Swiadczenie
2021 2022

1. zasitek staty 65 57
2. ustugi opiekuficze w miejscu zamieszkania 59 45
3. zasitek celowy w tym specjalny celowy 63 47
4, zasitek okresowy 24 22

2 https://lwww.doz.pl/czytelnia/a12239-Zrozumiec_seniora_-_potrzeby_i_emocje_osob_starszych
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positek w ramach
& Rzadowego Programu ,Positek w szkole 20 18
i w domu”
zasitek celowy w ramach Rzagdowego
6. . . y 67 53
Programu ,Positek w szkole i w domu
7. ubezpieczenie zdrowotne 0 0
8. liczba udzielonych $wiadczen 298 242

Zrédfo: opracowanie wiasne na podstawie danych OPS

Seniorzy z roznych wzgledéw sg bardziej narazeni na samotnos¢ i izolacje spoteczng niz inne grupy
wiekowe. Dotyczy to zwlaszcza kobiet, ktorych dtugos¢ zycia jest dtuzsza niz mezczyzn. Udziat kobiet w grupie
mieszkacéw Gminy Swiebodzin w wieku 70 lat i wigcej wynosit 62,5%, natomiast w wieku od 85 lat — 71,5%. Po
$mierci wspotmatzonka oraz usamodzielnieniu sie dzieci, osoba starsza pozostaje sama w miejscu zamieszkania.
Nie majac zadnego obowigzku spotecznego w postaci np. nauki lub pracy, ani oparcia w rodzinie czy w otoczeniu
sasiedzkim, w obliczu rosngcych problemdw zdrowotnych, barier finansowych oraz malejgcych kontaktow
spotecznych, moze straci¢ sens zycia, popas¢ w depresje. Osoby przewlekle chorujace oraz osoby starsze i ich
rodziny czesto w wiekszym stopniu niz inni czlonkowie spotecznosci lokalnej narazone sg na ubdstwo
i wykluczenie. Mogg do$wiadcza¢ odrzucenia zarbwno w wymiarze personalnym, przez Srodowisko spoteczne,
jak i na gruncie zawodowym. W rodzinach nierzadko nasilajg sie tez problemy zwigzane z godzeniem pracy
zarobkowej i innych obowigzkéw, a takze przemeczenie i wypalenie osoby bliskiej sprawujacej opieke nad osobg
chorujacg lub z niepetnosprawnosciami. Jednym z podstawowych zadarn gminy w zakresie wsparcia 0séb
i rodzin, ktére do$wiadczajg problemu niepetnosprawnosci oraz cigzkiej iflub przewlektej choroby, sg ustugi
opiekuricze oraz specjalistyczne ustugi opiekuncze. Moga one zostaC przyznane osobie samotnej, ktdra
z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy innych oséb, a jest jej pozbawiona. Ustugi
przyznawane sg takze osobom pozostajgcym w rodzinach, gdy rodzina nie jest sama w stanie zaspokoi¢ potrzeb
w zakresie opieki. W 2022 roku pomoc w postaci ustug opiekunczych otrzymywato 26 osob powyzej 60 roku
zycia, w 2021 roku byto to 40 os6b, a w 2020 roku 32 osoby. Osoby wymagajace catodobowej opieki z powodu
wieku, choroby lub niepetnosprawnosci, niemogace samodzielnie funkcjonowaé w codziennym Zyciu, ktérym nie
mozna zapewni¢ niezbednej pomocy w formie ustug opiekuiczych, przystuguje prawo do umieszczenia w domu
pomocy spoteczne;.

Na terenie Gminy Swiebodzin funkcjonujg dwa domy pomocy spotecznej. Dom Pomocy Spotecznej
w Glinsku przeznaczony jest dla 100 osob przewlekle psychicznie chorych — kobiet. Dom Pomocy Spotecznej
w Jordanowie przeznaczony jest dla 82 osob przewlekle psychicznie chorych — kobiet i mezczyzn. Decyzje
o skierowaniu do domu pomocy spotecznej wydaje oSrodek pomocy spotecznej w oparciu o przeprowadzony
wywiad $rodowiskowy i zgromadzona dokumentacje. W 2022 roku Oérodek Pomocy Spotecznej w Swiebodzinie

skierowat 1 osobe powyzej 60 roku do domu pomocy spoteczne;.
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Tabela 5. Koszty ponoszone przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Swiebodzinie za pobyt mieszkancow
w domach pomocy spotecznej w latach 2020-2022

Lata llo$¢ osdb Poniesione koszty w zt.
2020 45 1497 631
2021 42 1631266
2022 44 1810211

Zrédfo: opracowanie wiasne na podstawie danych OPS

Wsparcie osobom starszym zamieszkujacym Gmine Swiebodzin udzielane jest w ramach Dziennego
Domu ,Senior+” w Swiebodzinie, zapewniajacego miejsce 20 osobom w wieku od 60 lat wzwyz. W 2022 roku
z ustug Domu skorzystaty 22 osoby. W Swiebodzinie funkcjonuje takze drugi Dom Dziennego Pobytu ,Homini”,
w ktdrym znajduje sie 20 miejsc dziennego pobytu dla oséb powyzej 60 roku zycia. Pobyt w Domu jest
dobrowolny i odptatny. Dom prowadzony jest przez Stowarzyszenie na Rzecz Edukacji ,Pomost’. W 2022 roku
z ustug Domu skorzystato 25 oséb.

Ponadto realizowany jest tu program ,Opieka 75+", ktéry ma na celu poprawe dostepnosci do ustug
opiekuriczych, w tym specjalistycznych ustug opiekuriczych, dla oséb w wieku 75 lat i wiecej. W 2022 roku
w ramach Programu realizowano ustugi opiekuricze dla 3 osob, a w 2021 roku dla 5 osob.

Gmina Swiebodzin realizuje réwniez lokalny Program ,Majsterkowicz dla Seniora’, ktéry polega na
zapewnieniu seniorom pomocy przy drobnych domowych naprawach. W 2022 roku z pomocy w ramach
Programu korzystato 56 osdb, w 2021 roku 55 oséb, a w 2020 roku 74 osoby, w znacznej wigkszosci byly to
kobiety. Kolejnym lokalnym Programem jest ,Taxi-Senior’, ktéry ma na celu wsparcie seniorbw poprzez
$wiadczenie bezptatnych ustug transportowych do lekarza na terenie Gminy Swiebodzin. W 2022 roku z pomocy

w ramach Programu korzystato 372 osoby, a w 2021 roku 311 osob.

3.4. Osoby z niepetnosprawnoscia

W Polsce zyje ok. 5,55 miliona oséb z niepetnosprawnoscig. Polityka spoteczna wobec 0sdb
niepetnosprawnych, to ogét dziatan podmiotow publicznych i organizacji pozarzadowych, majacych na celu
wyréwnywanie szans funkcjonowania 0sob niepetnosprawnych we wszystkich dziedzinach zycia gospodarczego
i spotecznego, umozliwiajacych ich peing integracje ze spoteczenstwem.

W ustawie z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnieniu oséb
niepetnosprawnych okreslono, iz do osob z niepetnosprawnoscia nalezg te osoby, ktére trwale lub okresowo
niezdolne sg do wypetniania rél spotecznych z powodu statego lub diugotrwatego naruszenia sprawnosci
organizmu, w szczegdlnosci powodujacej niezdolno$¢ do pracy, jezeli uzyskaty orzeczenie o:

» zakwalifikowaniu przez organy orzekajace do jednego z trzech stopni niepetnosprawnosci, catkowitej lub
czesciowej niezdolnosci do pracy,

» niepetnosprawnosci osoby, ktora nie ukonczyta 16 roku zycia.
Dziatania na rzecz oséb z niepetnosprawnoscia sq zadaniem ogoinospotecznym. Zatozeniem polityki

spotecznej wobec 0sdb z niepetnosprawno$cig jest dgzenie do kompleksowego dziatania, uwzgledniajacego
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potrzeby fizyczne, psychiczne, spoteczne, duchowe niepetnosprawnego obywatela i stwarzajagcego mozliwo$¢
integracji ze spoteczeristwem.

Waznym elementem ogdlnej wiedzy o problemach o0s6b z niepetnosprawnoscig jest rozpoznanie
materialnych  warunkéw zycia w ich gospodarstwach domowych. Cho¢ funkcjonowanie 0sob
z niepetnosprawnoscig jest przede wszystkim zdeterminowane rodzajem i nasileniem ograniczer zdrowotnych, to
inne wymiary ich sytuacji i mozliwosci zyciowych sg w duzej mierze okreslone przez poziom warunkdw
materialnych. Wielko$¢ i standard mieszkania, wyposazenie w przedmioty trwatego uzytku oraz przystosowanie
mieszkania do potrzeb osdb z niepetnosprawno$ciq warunkuje stan zdrowia, mozliwosci radzenia sobie
w sytuacji choroby czy kalectwa oraz mozliwosci domowej rehabilitacji. Sytuacja finansowa wyznacza w duze;
mierze mozliwo$¢ leczenia i rehabilitacji, odptatnej opieki, zakup lekéw lub sprzetéw utatwiajacych, a czesto
umozliwiajacych codzienne funkcjonowanie. Liczba osob z niepetnosprawnoscig oraz réznorodnos¢ probleméw,
jakie rodzi niepetnosprawno$¢ sprawia, ze grupa ta powinna zajmowaé szczegdlne miejsce w systemie pomocy
spotecznej w celu wyréwnywania ich szans w $rodowisku lokalnym. Jako najwazniejsze problemy oséb
z niepetnosprawnoscig i ich rodzin mozna wymienic:

> trudng sytuacje materialng rodzin, w ktérych wystepuje dysfunkcja niepetnosprawnos$ci powodujaca, ze
stanowig one jedng z najliczniejszych grup ubiegajacych sie o $wiadczenia z pomocy spotecznej,

zbyt wysokie koszty lekéw oraz ograniczone mozliwosci leczenia i rehabilitacii,

czeste pozostawianie przez rodzine w Srodowisku bez zapewnienia nalezytej opieki.

Istotg dziatan stuzb spotecznych jest udzielenie takiego wsparcia osobom i rodzinom 0séb
z niepetnosprawnosécig i dtugotrwale chorych, ktére umozliwi im samodzielng egzystencje, da szanse na
zaspokojenie podstawowych potrzeb Zyciowych, aktywnos¢ spoteczng, petnienie whasciwych rél spotecznych

i poprawi jako$¢ zycia. Szczeg6ing grupg 0séb z niepetnosprawnoscig sg osoby starsze, samotne.

Tabela 6. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej z powodu niepetnosprawnosci

2020 2021 2022
Liczba rodzin korzystajacych z
pomocy spotecznej z powodu 215 241 221
niepetnosprawnosci

Zrédfo: opracowanie wtasne na podstawie danych OPS

Analiza danych wskazuje, ze O$rodek Pomocy Spotecznej w Swiebodzinie w roku 2022 pomoca objat
ogdtem 221 rodzin, natomiast w roku 2020 odnotowano 215 rodzin, zatem liczba 0séb z niepetnosprawnos$cig
korzystajacych z pomocy ulegta zmniejszeniu o0 2,8%.

W latach 2021-2022 Osrodek Pomocy Spotecznej w Swiebodzinie realizowat Program ,Asystent
osobisty osoby niepetnosprawnej”. Gtéwnym celem Programu jest wprowadzenie ustugi asystenta jako formy
ogdInodostepnego wsparcia dla:

1) dzieci do 16 roku zycia z orzeczeniem o niepetnosprawnosci tacznie ze wskazaniami: koniecznosci statej

lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig
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samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspdtudziatu na co dzien opiekuna dziecka
W procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacii;
2) o0s6b z niepetnosprawno$ciami posiadajacych orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu
niepetnosprawnosci wydane na podstawie ustawy z dnia 27. sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych (albo orzeczenie rownowazne).
Ustugi asystenta polegaty w szczegdlnosci na pomocy w wyjéciu z domu, powrocie lub dojazdach
w wybrane przez uczestnika programu miejsce (np. dom, praca, placowki o$wiatowe i szkoleniowe, $wigtynie,
placowki stuzby zdrowia i rehabilitacyjne, gabinety lekarskie, urzedy, znajomi, rodzina, instytucje finansowe,
wydarzenia kulturalne/rozrywkowe/spoteczne/sportowe itp.), w wyjéciu, powrocie oraz/lub dojazdach na
rehabilitacje i zajecia terapeutyczne, w zakupach, z zastrzezeniem aktywnego udziatu uczestnika Programu przy
ich realizacji, w zatatwianiu spraw urzedowych (w tym pomoc w wypetnianiu dokumentow), w nawigzaniu
kontaktu/wspotpracy z réznego rodzaju organizacjami, korzystaniu z dobr kultury (tj. muzeum, teatr, kino, galerie
sztuki, wystawy itp.), w wykonywaniu czynno$ci dnia codziennego. Z Programu w 2022 roku skorzystato facznie
41 0s6b, w tym 4 dzieci, a w 2021r. 22 osoby, w tym 6 dzieci zamieszkujacych na terenie Gminy Swiebodzin.
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Swiebodzinie jest oérodkiem wsparcia o charakterze dziennym
utworzonym w celu oparcia spotecznego dla osob petnoletnich. Swiadczy ustugi osobom z niepetnosprawnoscig
intelektualna.
Uczestnikami Srodowiskowego Domu Samopomocy w Swiebodzinie sa osoby, ktére maja trudnosci:
» w funkcjonowaniu w zyciu codziennym:;
» w ksztattowaniu podstawowych umiejetno$ci spotecznych;
» W nawigzywaniu kontaktow interpersonalnych z otoczeniem;
» w komunikowaniu sie z innymi osobami.
Placowka przeznaczona jest dla 20 oséb dorostych, liczba uczestnikéw uczeszczajacych do SDS
w 2022r. wyniosta — 21 0s6b. Pobyt w SDS jest bezptatny bowiem jest to zadanie zlecone z zakresu administracii
rzadowej. O$rodek wsparcia na funkcjonowanie otrzymuje 100% dotacji od Wojewody Lubuskiego. W ramach
zawartych porozumien miedzygminnych z Gming Szczaniec i tagdw, 3 mieszkancéw sasiednich gmin, korzysta
z przedmiotowego wsparcia.
Celem dziatalnosci Srodowiskowego Domu Samopomocy jest:
> umozliwienie osobom przebywajacym w SDS nabycia i podtrzymania umiejetnosci w zakresie czynnosci
dnia codziennego i funkcjonowania w zyciu spotecznym;
> organizowanie oparcia spotecznego uczestnikom SDS oraz ich rodzinom;
» ksztaltowanie wilasciwych postaw spotecznych u uczestnikow i ich rodzin, zwlaszcza zrozumienia,
toleranciji, zyczliwosci, a takze przeciwdziatania ich dyskryminacii;
> dazenie do petnej integracji spotecznej osob z niepetnosprawnoscia poprzez uczestnictwo

w zyciu politycznym, kulturalnym i spotecznym w lokalnym Srodowisku.
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3.5. Osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz w kryzysie zdrowia psychicznego

Zaburzenia psychiczne stanowig chorobe catego organizmu. Sktada sie na nie ogot zaburzen czynnosci
psychicznych i zachowania, ktére sg przedmiotem zainteresowania psychiatrii klinicznej. Definiowane sg jako
wzorce lub zespoty zachowan, sposobdéw myslenia, czucia, postrzegania, a takze innych czynnosci umystowych
oraz relacji z innymi ludzmi, ktore sg zrodtem cierpienia badz utrudnien w indywidualnym funkcjonowaniu
dotknietej nimi osoby?. Objawy zaburzen psychicznych sg bardzo rézne. Moga to by¢ zaburzenia $wiadomoéci,
poznawcze, sprawno$ci intelektualnej, aktywnos$ci ruchowej, a takze omamy czy urojenia. Kryzys psychiczny to
natomiast reakcja organizmu na dtugotrwaty stres, nieprzewidziang sytuacje czy traumatyczne zdarzenie. Oba
czynniki bardzo mocno wptywajg na jako$¢ zycia osoby nimi dotknigtej.

O liczbie mieszkancow Gminy Swiebodzin cierpiacych z powodu zaburzen psychicznych i uposledzenia
umystowego $wiadczyé moga dane Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci w Swiebodzinie
dotyczace wydanych orzeczen o stopniu niepetnosprawnosci dla 0sob przed 16 rokiem zycia i dla 0séb powyzej

16 roku zycia.

Tabela 7. Liczba wydanych orzeczen z powodu choréb psychicznych i uposledzenia umystowego w latach 2020-
2022

Razem Wiek Pleé¢
Rok N AT liczba
niepetnosprawnosci orzeczei 0-3 lat 4-7 lat 8-16 lat Kobiety Mezczyzni
02-P choroba
psychiczna
A 01-U uposledzenie 3 0 1 2 2 1
umystowe
02-P choroba
psychiczna
AL 01-U uposledzenie 4 0 1 3 2 2
umystowe
02-P choroba
psychiczna
Al 01-U uposledzenie 10 0 1 9 d 1
umystowe
Razem 17 0 3 14 13 4

Zrédfo: opracowanie wiasne na podstawie dane Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnoéci w Swiebodzinie

Tabela 8. Liczba wydanych orzeczen przez Powiatowy Zespét ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci w Swiebodzinie
w latach 2020-2022- osoby powyzej 16 roku zycia

Stopien niepetnosprawnosci Wiek Pleé¢
Rok Kod przyczyny > |8 | = o
niepetnosprawnosci | Znaczny | Umiarkowany | Lekki | Razem |& |& |2 2 ; K | M
g |z |37
02-P choroba
2020 psychiczna 2 56 0 82 | 1229|209 12 | 38 | 44
01-U uposledzenie
umystowe
2021 02-P choroba 41 48 1 900 |19 |28 26| 17 | 43 | 47
psychiczna

3 https://gemini.pl/poradnik/zdrowie-psychiczne/choroby-i-zaburzenia-psychiczne/
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01-U uposledzenie
umystowe
02-P choroba
psychiczna
01-U uposledzenie
umystowe
Razem 97 138 1 236 45 170 | 75| 46 | 109 | 127
Zrédfo: opracowanie wiasne na podstawie danych Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci w Swiebodzinie

2022 30 34 0 64 14113120 17 | 28 | 36

Najwieksza grupe osob z wydanymi orzeczeniami o stopniu niepetnosprawnosci z powodu chorob
psychicznych i umystowych stanowig osoby w wieku od 26 do 60 lat, u ktorych stwierdzono umiarkowany stopien
niepetnosprawnosci. Ws$rod osob z zaburzeniami psychicznymi  wieksza liczbe stanowig mezczyzni.
Podstawowym wskaznikiem stanu zdrowia psychicznego jest rozpowszechnienie zaburzen psychicznych
rejestrowanych w placéwkach psychiatrycznej opieki zdrowotnej, w tym takze zwigzanych z naduzywaniem

substanciji psychoaktywnych - alkoholu, narkotykow i lekdw.

Tabela 9. Liczba samobdjstw oraz préb samobdjczych wsréd dzieci i mtodziezy
Lata 2020 2021 2022
Liczba dzieci i miodziezy, ktore
. ) " 1 1 1
podjety probe samobdjcza
Liczba dzieci/ mtodziezy, ktore
. . 0 1 0
popetnity samobdjstwo
Zrédfo: opracowanie na podstawie danych Powiatowej Komendy Policji w Swiebodzinie
Tabela 10. Liczba samobdjstw oraz prob samobéjczych wsrdd oséb dorostych
Lata 2020 2021 2022
Liczba osob dorostych, ktore
. ; b 12 11 7
podjety probe samobdjcza
Liczba osob dorostych, ktore
. . 3 7 7
popetnity samobdjstwo

Zrédfo: opracowanie wiasne na podstawie danych Powiatowej Komendy Policji w Swiebodzinie

Jak wynika z przedstawionych danych za okres trzech lat liczba o0sdb, ktére podjety prébe samobdjczg

jest wieksza od liczby popetnionych samobojstw.

Na potrzeby niniejszego Programu przygotowano réwniez dane statystyczne z lat 2020-2022 oséb

korzystajacych z pomocy spotecznej zmagajgcymi sie z wieloma trudno$ciami w zyciu spotecznym, w tym

w szczegdlnosci dotknietymi lub zagrozonymi zaburzeniami psychicznymi.

Tabela 11. Liczba 0s6b korzystajacych ze wsparcia Osrodka Pomocy Spotecznej w Swiebodzinie w latach 2020-2022

Lata

2020

2021

2022

Liczba rodzin korzystajacych
z pomocy spotecznej, w
ktorych wystepowata
niepetnosprawnosé

221

241

215

Liczba rodzin korzystajacych
ze $wiadczen pomocy
spotecznej, w ktorych
wystepowata diugotrwata

290

345

292
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choroba

Liczba osdb korzystajacych
Ze wsparcia
Srodowiskowego Domu 20 20 20
Samopomocy w
Swiebodzinie

Liczba rodzin korzystajacych
z pomocy spotecznej, w
ktorych wystepowat
alkoholizm

110 99 57

Liczba rodzin korzystajacych
z pomocy spotecznej, w
ktorych wystepowata
narkomania

11 10 19

Liczba oséb skierowanych
do doméw pomocy

spotecznej dla oséb 4 1 2
psychicznie chorych

Liczba Niebieskich Kart 39 38 59

Zrédfo: opracowanie wtasne na podstawie danych OPS

Jak wskazujg dane statystyczne istnieje grupa oséb, ktéra wymaga wsparcia w obszarze zdrowia

psychicznego. Zaobserwowany spadek liczby rodzin, ktore otrzymaty pomoc finansowg okre$long ustawg

0 pomocy spotecznej z tytutu niepetnosprawnoéci czy diugotrwatej choroby $ciSle zwigzany jest z niskim

i waloryzowanym co trzy lata kryterium dochodowym uprawniajacym do skorzystania z pomocy finansowej, jak

rowniez poprawa sytuacji ekonomicznej mieszkaricéw Gminy Swiebodzin. Na stalym poziomie utrzymuje sie

wsparcie 0sob z niepetnosprawnos$cig intelektualng. Natomiast zauwazalny jest wzrost udzielanej pomocy

niematerialnej osobom uzaleznionym od $rodkéw odurzajgcych, jak i rodzin dotknietych przemocg domowa.

Tematyce uzaleznien wsrod miodziezy poswiecony jest réwniez dokument ,Uzywanie alkoholu

i narkotykéw przez mtodziez szkolna. Raport z ogdinopolskich badan ankietowych zrealizowanych w 2019r.

Europejski Program Badan Ankietowych w Szkotach ESPAD”. W $wietle przedstawionych w nim wynikéw:

>

napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng wérod mtodziezy
szkolnej; proby picia w momencie badania miato za sobg 80,0% gimnazjalistow z klas trzecich
i 92,8% uczniow drugich klas szkét ponadgimnazjalnych;

w czasie 12 miesiecy przed badaniem jakiekolwiek napoje alkoholowe pito 67,9% miodszych
uczniow i 89,0% starszych;

stanu silnego upojenia alkoholem do$wiadczyto, chociaz raz w zyciu, 33,3% 15-16 latkéw oraz
56,6% uczniow ze starszej grupy;

w 2019 roku 34,1% gimnazjalistéw oraz 58,7% uczniéw szkét ponadgimnazjalnych wypito choé raz
pie¢ drinkdw przy jednej okazji w czasie ostatnich 12 miesiecy;

doswiadczenia z paleniem papierosdbw ma potowa gimnazjalistow oraz dwie trzecie starszych
uczniéw, a aktualnie wypala ponad 10 papieroséw dziennie okoto 3% gimnazjalistéw i prawie 5%

uczniow szkot ponadgimnazjainych;
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» biorac pod uwage narkotyki, na pierwszym miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia
i eksperymentowania znajdujg sie marihuana i haszysz (21,4% wsrod gimnazjalistow oraz 37,2%
wsrdd ucznidw szkot ponadgimnazjalnych), na drugim leki uspokajajace i nasenne bez przepisu
lekarza (15,1% i 18,3%), a na trzecim miejscu substancje wziewne (8,6% i 6,9%). Statystyki
ogblnokrajowe i regionalne wskazuja, ze ro$nie liczba os6b dodwiadczajacych uzaleznien
behawioralnych, {j.: zaburzen uprawiania hazardu, zespotu uzaleznienia od internetu oraz innych
zachowan kompulsywnych — w szkotach szczegélnie niebezpieczne sg e-uzaleznienia, ktdre czesto

przeradzajg sie w cyberprzemoc.
W obszarze ustug dla oséb z zaburzeniami psychicznymi w Gminie Swiebodzin funkcjonuje
Srodowiskowy Dom Samopomocy typu B - dla oséb upo$ledzonych umystowo. Na koniec 2022 roku SDS

dysponowat 20 miejscami dziennymi.

3.6. Osoby w kryzysie bezdomnosci

Bezdomno$¢ stanowi zjawisko spoteczne, polegajace na braku domu, mieszkania lub miejsca statego
pobytu, gwarantujgcego osobie Ilub rodzinie poczucie bezpieczenstwa, zapewniajgcego schronienie
i zaspokojenie podstawowym potrzeb*. Bezdomno$¢ moze by¢ dobrowolna, wynikajaca z wyboru takiego stylu
zycia, moze tez wynika¢ z przyczyn obiektywnych, niezaleznych od czlowieka, takich jak np. kleski zywiotowe,
recesja gospodarcza czy wojna. Nierzadko stanowi réwniez efekt decyzji i postepowania cziowieka oraz
dysfunkcji, ktére go dotykaja, w tym zadtuzenia, przemocy domowej, uzaleznien, ucieczki z domu, zaburzen
psychicznych, problemdw i konfliktéw rodzinnych itd. Bezdomno$¢ moze dotknaé cztowieka w kazdym wieku,
jednak coraz czescie] mowi sie 0 miodych osobach do$wiadczajacych kryzysu bezdomno$ci.

Udzielaniem pomocy oraz wsparcia osobom bezdomnym, przebywajacym na terenie Gminy Swiebodzin
zajmuje sie Osrodek Pomocy Spotecznej w Swiebodzinie, ktéry na mocy zawartej umowy pomiedzy Gming
Swiebodzin a ,Fundacja Razem” o wsparcie realizacji zadania publicznego pod nazwa ,Prowadzenie Catoroczne;
Noclegowni w Swiebodzinie”, kieruje osoby bezdomne do ww. placéwki. Noclegownia zapewnia osobom
bezdomnym 20 miejsc noclegowych, czynna jest w godzinach od 19.00 do 8.00 rano. W 2022 roku z pobytu
w noclegowni ogétem skorzystato 78 0sob bezdomnych, w tym 27 oséb to osoby bezdomne z Gminy Swiebodzin.
W poréwnaniu do 2020 roku z pobytu z noclegowni skorzystato 26 oséb bezdomnych z terenu Gminy
Swiebodzin. Pracownik socjalny sporzadzit 19 wywiadéw $rodowiskowych z osobami bezdomnymi dla 11 gmin
w celu przyznania pomocy finansowej badz objecia ubezpieczeniem zdrowotnym. Zostato wydanych 35
skierowan do noclegowni 27 osobom bezdomnym. Noclegownia zapewnia miejsce do spozywania positkow. Na
terenie noclegowni znajduje sie Jadtodzielnia - punkt wymiany zywnosci, z ktdrej mogg skorzystac osoby
potrzebujace. Osoby bezdomne korzystaly z Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa w formie paczek.
Skierowania do programu wydawat O$rodek Pomocy Spotecznej w Swiebodzinie. W roku 2022r. wydano 3

skierowania osobom znajdujacych sie w kryzysie bezdomno$ci. W 2022r. 6 0s6b bezdomnych, w tym 2 kobiety

4 https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/bezdomnosc;3876751.html
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zostaly umieszczone w nastepujacych placéwkach: Schronisku Samopomocowym ,ARKA” w Nowogrodzie

Bobrzanskim, Schronisku ,Caritas” w Zielonej Gérze, Pogotowiu Spotecznym w Poznaniu.
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IV USLUGI SPOLECZNE W SWIETLE WYNIKOW BADAN ANKIETOWYCH

Wyniki badan ankietowych miodziezy - ,,Potrzeby i samopoczucie mtodziezy szkolne;j”

Badania ankietowe przeprowadzone w ramach diagnozy potrzeb i samopoczucia mtodziezy szkolnej,
postuzyly jako istotne zrodto wiedzy na temat potrzeb i problemdédw miodych ludzi, ktére majg na celu wsparcie
miodziezy poza przestrzenig szkoty. Badania zostaty przeprowadzone przy pomocy ankiet na przetomie grudnia
2023r. i stycznia 2024r. Formularz ankietowy byt dostepny w wersji elektronicznej. Ankiety zostaty
rozpowszechnione wérod uczniow szkét podstawowych, tj.: Szkoly Podstawowej nr 1 w Swiebodzinie, Szkoty
Podstawowej Nr 7 w Swiebodzinie, Szkoty Podstawowej w Goscikowie. W sumie do analizy przediozono 67

ankiet wypetnionych anonimowo.

Metryczka

Wykres 3. Pte¢

= 1. dziewczyna = 2. chtopak

Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Z przedstawionych powyzej danych wynika, ze w badaniu ankietowym udziat wzigto 67 ucznidw, w tym
51% chtopcow i 49% dziewczyn. 61,5% respondentéw byto ze wsi, natomiast 38,5% badanych to uczniowie
z miasta. Najliczniejsza grupa uczniéw to uczniowie urodzeni w roku 2009 (27 osob) i w roku 2010 (19 oséb). Sg

to uczniowie 7 i 8 klasy szkoty podstawowe;j.

Wykres 4. Czy w Twojej miejscowosci sa miejsca w ktérych mozna ciekawie
spedzi¢ czas?

= Tak = Nie

Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.
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Zapytano ankietowanych o miejsca, w ktoérych ciekawie mozna spedzi¢ czas. 60% ucznidow
odpowiedziato, ze sq takie miejsca w ich miejscowosci, natomiast 40% badanych odpowiedziato, ze takich miejsc
nie ma. Respondenci wymienili takie miejsca jak: boisko, jezioro/plaza, kino, park, skatepark, restauracje, galeria

handlowa, plac zabaw, przystanek autobusowy, las/drogi polne/taka, bunkry.

Wykres 5. Czy potrzebujesz miejsca w ktorym chciatabys$/chciatbys$ spedzi¢
czas, a hie ma go w Twojej miejscowosci?

= Tak = Nie

Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Na pytanie dot. potrzeby miejsca, w ktérym mtodziez chciataby spedzi¢ czas, a brakuje go na mapie ich
miejsca zamieszkania, 35 osob odpowiedziato, ze nie potrzebuje takiego miejsca, zas 32 osoby ma potrzebe
stworzenia czego$ nowego. Najczesciej ankietowani wymieniali takie miejsca jak: boiska, drogi rowerowe,

ulepszony plac zbaw, park rozrywki, lodowisko, sitownia, schronisko dla zwierzat, sklepy odziezowe.

Wykres 6. Czy masz mozliwos$¢ rozwoju swoich zainteresowan?

= Tak = Nie

Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym

Nastepnie ankietowani zastali zapytani o mozliwos¢ rozwoju swoich zainteresowan. 53 uczniow

odpowiedziato, ze ma takg mozliwos¢, natomiast 10 oséb odpowiedziato, Ze takiej mozliwosci nie ma.
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Wykres 7. Przecietny czas w tygodniu na zajecia pozalekcyjne
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Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym

ZapytaliSmy uczniow, ile czasu przecietnie w tygodniu poza zajeciami w szkole po$wiecajg na inng
aktywno$¢. Odpowiedzi sg bardzo zroznicowane. Najmniejsze zainteresowanie jest na zbiérki harcerskie (61
0s0b), zorganizowane zajecia artystyczne (53 osoby), wlasna aktywnos¢ informatyczna, tj. tworzenie stron,
programowanie itp. (53 osoby), inne zorganizowane zajecia tematyczne np. w kotach zainteresowan (53
osoby). Mniej niz 1 godzine dziennie uczniowie najczesciej poswigcajg na odrabianie lekcji (38 0sdb), czytanie
ksigzek, artykutdw (29 oséb), chodzenie po sklepach, pobyt w centrach handlowo-rozrywkowych (25 0séb).
Miedzy 1-3 godziny czasu poza szkotg miodziez zdeklarowata, ze poswieca na ogladanie filméw
z Internetu, wideo lub TV (29 osdb), spotkania z przyjacidtmi (27 osoéb), pobyt w centrach handlowo-
rozrywkowych (24 osoby). Miedzy 4 a 7 godzin w tygodniu 17 uczniéw po$wieca na granie w gry komputerowe
badz na konsoli.
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Wykres 8. Czas z rodzicami

39
34
27 28
20 20 18 20 18
15 15
10
7 8 8
ulll aulll nn 6 :
spedzam czas poza rozmawiam z rozmawiamz  wspolnie zrodzicami  uczestniczew ~ pomagam rodzicom
domem wspodlnie z  rodzicami o szkole i  rodzicami o innych  uprawiam sport lub podejmowaniu przez w waznych sprawach
rodzicami o moich ocenach ~ moich sprawach inne ulubione zajecia rodzicéw decyzji domowych

mnigdy ™ kilka razy w roku kilka razy w miesigcu kilka razy
w tygodniu

Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym

Kolejnym pytaniem skierowanym do uczniéow szkoty podstawowej byto, w jaki sposob spedza czas
z rodzicami. Najwiekszy odsetek mtodziezy zdeklarowato, ze kilka razy w tygodniu rozmawia z rodzicami
0 szkole i 0 swoich ocenach (39 osdb) oraz pomaga rodzicom w waznych sprawach domowych (34 osoby).
Liczna grupa (28 osdb) kilka razy w tygodniu rozmawia z rodzicami o innych swoich sprawach, 20 uczniow
zdeklarowato, ze te samg rozmowe przeprowadza kilka razy w tygodniu. 27 respondentéw spedza czas poza
domem wspdlnie z rodzicami kilka razy w tygodniu.

W przypadku wspdlnego uprawiania sportu z rodzicami lub innych ulubionych zaje¢, odpowiedzi sg
bardzo zréznicowane. 21 0sdéb nigdy nie spedza w ten sposéb czasu z rodzicami, natomiast 17 0sob robi to
kilka razy w miesigcu.

W kwestii uczestnictwa mtodziezy w podejmowaniu przez rodzicow decyzji zauwazy¢ mozna, ze

w duzej mierze respondenci sg aktywni w tego typu dziataniach tylko z rézng czestotliwoscia.
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Wykres 9. Poczucie waznosci Wykres 10. Mam na kogo liczy¢

= tak = nie = tak = nie
Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym
Mtodziez zostata zapytana réwniez o to, czy czuje sie wazna/potrzebna. 79% respondentow twierdzi,

Ze ma poczucie waznosci w zyciu. Ankietowani odpowiedzieli, ze w 72% majg wokdt siebie osoby, na ktére

moga liczy¢.

Wykres 11. Samopoczucie w szkole

= Bardzo dobrze = Dobrze = Ani dobrze, ani Zle Zle = Bardzo Zle

Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym

Z przedstawionych powyzej danych wynika, ze 46% ankietowanych czuje sie w swojej szkole ani dobrze

ani zle. 29% osbb zaznaczyto, ze w swojej szkole czuje si¢ dobrze.
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Wykres 12. Czy czujesz si¢ na co dzien przecigzony obowigzkami?

= tak = nie

Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym

Na pytanie czy czujesz si¢ na co dzien przecigzony(a) obowigzkami (nauka w szkole, dodatkowe

lekcje, obowigzki domowe) w zdecydowanej wiekszo$ci uczniowie odpowiedzieli, ze tak (79%).

Wykres 13. Potrzeba wsparcia w nauce

= tak = nie

Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym
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Wykres 14. Potrzeba pomocy innej osobie

= tak = nie

Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym

71% uczniéw deklaruje, Ze nie potrzebuje wsparcia w nauce, natomiast 60% respondentow

potrzeby pomocy innej osobie np. w odrabianiu lekcji.

nie czuje
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Wyniki badar ankietowych mieszkaricbw Gminy - ,,Problemy spoteczne i oczekiwania mieszkancow”

Badania ankietowe przeprowadzone w ramach diagnozy probleméw spotecznych i oczekiwan
mieszkancow Gminy Swiebodzin, postuzyty sprawdzeniu, jakie sa zasoby | wyzwania zwigzane z rozwojem ustug
spotecznych w Gminie Swiebodzin, ktére maja na celu wsparcie mieszkancow. Badania zostaty przeprowadzone
przy pomocy ankiet w okresie od listopada do grudnia 2023r. Formularz ankietowy byt dostepny w wersji
papierowej i elektronicznej. Ankiety zostaty rozpowszechnione wérod mieszkaricdw Gminy, w tym reprezentantow
samorzadu lokalnego — witadz samorzadowych, radnych, pracownikéw Urzedu Gminy, przedstawicieli jednostek
organizacyjnych gminy, m.in. placowek o$wiatowych, kulturalnych, sportowych i pomocy spotecznej, a takze

przychodni i organizacji pozarzadowych. W sumie do analizy przedtozono 353 ankiety wypetnione anonimowo.

Metryczka

Wykres 15. Pte¢

= 1. kobieta = 2. mezczyzna

Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Z przedstawionych powyzej danych wynika, ze w badaniu ankietowym udziat wziety 353 osoby. Znaczna
wiekszo$¢ ankietowanych to kobiety (287 osob co stanowi 81% ankietowanych). Liczba mezczyzn, ktérzy wzigli
udziat w badaniu potrzeb mieszkarncow byta znacznie mniejsza (66 osdb). Na podstawie uzyskanych danych
mozna stwierdzi¢, ze kobiety chetnigj biorg udziat w tego typu badaniach. 67% respondentéw bylo z miasta,

natomiast 33% badanych to osoby zamieszkate na terenach wiejskich.

Strona | 33



Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Gminy Swiebodzin na lata 2024 - 2026

Wykres 16. Wiek

1%

=0d18do24 =0d25do34 =od35do44 -od45do54 =0d55do59 =od60do80 =81Ilatiwiecej

Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Z przedstawionych powyzej danych wynika, ze w badaniu ankietowym najwiecej respondentéw byto
w wieku od 35 do 44 lat (134 os6b). Najmniejsza grupa bioracych udziat w badaniu to osoby od 55-59 lat (3%)
oraz osoby powyzej 81 roku zycia (1%).

W badaniu ankietowym przeprowadzonym w ramach diagnozy probleméw spotecznych i oczekiwan
mieszkarcow Gminy Swiebodzin udziat mogli wziaé wszyscy mieszkaricy Gminy. Celem badania bylo poznanie
potrzeb i oczekiwan mieszkancow niezaleznie od poziomu wyksztatcenia, wieku czy wykonywanej pracy. Ankieta
cieszyta sie najwigkszym zainteresowaniem wsrod pracownikow umystowych 48% ankietowanych. Pracownicy
fizyczni oraz emeryci/renciéci stanowili 31% ankietowanych, bezrobotni 28% oraz uczniowie/studenci 3%.
W badaniu brali udziat réwniez przedsiebiorcy, rolnicy, przedstawiciele o$wiaty, pracownicy stuzby zdrowia,
mundurowi.

Wykres 17. Wyksztatcenie

2%

= podstawowe

= gimnazjalne

= zawodowe
$rednie

= Wyzsze

= Ucze sie

Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.
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Z przedstawionych powyzej danych wynika, ze najwiecej ankietowanych ma wyksztatcenie wyzsze (179
0s6b co stanowi 51% wszystkich respondentdw). Najmniej ankietowanych oséb ma wyksztatcenie podstawowe
(14 0s6b — zaledwie 4% respondentéw) i gimnazjalne (6 0séb — 2% badanych).

Zapytano réwniez ankietowanych o przynalezno$¢ do grup znajdujgcych sie w trudnej sytuacii
spotecznej. Najliczniejszg grupq byli opiekunowie osoby starszej lub osoby z niepetnosprawnoscig (19%),
osoby z niepetnosprawnoscig (18,7%), samodzielni rodzice (18,7%), osoby samotne (15,3%), osoby starsze
(12,7%), osoby z zaburzeniem lub chorobg psychiczng (np. depresjg, schizofrenia) - 11,6%,
uchodzca/cudzoziemiec (11,6%), osoba uzalezniona od alkoholu lub innych substanciji psychoaktywnych (5,4%),

byty wychowanek pieczy zastepczej (rodzinnej lub instytucjonalnej pieczy zastepczej) — 3,1%.
Wykres 18. Trudna sytuacja spoteczna

osoba samotna 54
samodzielny rodzic 66
osoba starsza 45

osoba z niepetnosprawnoscig 66

opiekun osoby starszej lub osoby z niepetnosprawnoscia, 67
byty wychowanek pieczy zastepczej (rodzinnej lub... 11

osoba uzalezniona od alkoholu lub innych substancii... 19
osoba z zaburzeniem lub chorobg psychiczng (np.... 41
uchodzca/cudzoziemiec 10
inna trudna sytuacja, jaka? | 1

zadne z powyzszych 150

Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.
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Problemy spoteczne i oczekiwania mieszkaricow Gminy Swiebodzin

Na wstepie poproszono mieszkancow o ocene probleméw spotecznych w Gminie Swiebodzin.
Z przedstawionych danych ponizej wynika, ze duzym problemem jest ograniczony dostep do publicznej ochrony
zdrowia (217 respondentow), problemy osob starszych (204 osoby), przemoc réwieSnicza wsrdd dzieci
i mtodziezy (175 o0séb) oraz uzaleznienie od alkoholu (166 osob). Wedtug badanych, wigkszo$¢ probleméw
spotecznych jest na umiarkowanym poziomie, a w szczegdlnosci przestepczos¢ (253 osoby), bezdomno$¢ (229
0s6b), ubdstwo (214 osob), przemoc w rodzinie (211 os6b), niepetnosprawno$é¢ i diugotrwata choroba (209
0s6b), zte warunki mieszkaniowe (207 os6b). Problem, ktéry nie wystepuje to bezrobocie. Tak odpowiedziato 118
0s6b.

Dzieki zgtaszaniu przez spoteczenstwo probleméw i oczekiwan mieszkarcow, Gmina Swiebodzin bedzie

mogta podjga¢ odpowiednie dziatania i ukierunkowac cele realizacji, tak aby rozszerzy¢ katalog ustug wedtug

potrzeb.
Wykres 19. Problemy spoteczne
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Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.
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Wykres 20. Problemy spoteczne ankietowanych
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Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Ankietowani mieszkaricy Gminy Swiebodzin zostali zapytani o problemy spoteczne, ktére mogq dotyczy¢
bezposrednio ich badz oséb im najblizszych. Najwiekszym problemem jest ograniczony dostep do publiczne;
ochrony zdrowia (215 0sdb), problemy 0séb starszych (155 0sdb), niepetnosprawnos¢ i dtugotrwata choroba (143
osoby) oraz choroby i kryzysy psychiczne (136 oséb). Problemy spoteczne, z ktérymi respondenci w codziennym
zyciu mierza sie najrzadziej to: przestepczos¢ (16 osob) i uzaleznienie od innych substancji (np. narkotykéw) — 25

0s0b.
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Wykres 21. Ustugi spoteczne dedykowane rodzinom
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Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Z przedstawionych danych wynika, ze zapotrzebowanie na wymienione ustugi spoteczne dedykowane
rodzinom jest duze. Wedtug ankietowanych najwieksze zapotrzebowanie jest na wsparcie specjalistyczne dla
dzieci (pedagog, logopeda) — 300 osdb, porady psychologiczne (291 oséb), dziatania profilaktyczne w obszarze
zdrowia (284 osob), opieka dla dzieci w przedszkolach (275 osob) oraz opieka dla dzieci w Ztobku (266 0sob).

Znaczna cze$¢ respondentéw nie wiedziata/nie potrafita oceni¢ zapotrzebowania na takie ustugi jak:
Biofeedback (194 osoby), terapia matzenska (162 osoby), szkota dla rodzicdw (133 osoby) czy trening

umiejetnosci spotecznych (123 osoby).
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Wykres 22. Ustugi spoteczne dedykowane osobom starszym oraz osobom
z niepetnosprawnosciami
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Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Z powyzszych danych wynika, ze wedtug ankietowanych zapotrzebowanie na wymienione ustugi
spoteczne dedykowane 0séb starszym oraz osobom z niepeinosprawno$ciami jest wysokie. Mieszkancy Gminy
Swiebodzin najczesciej wskazywali na: poszerzenie oferty ochrony zdrowia, w tym dostep do ustug lekarzy-
specjalistéw (312 osob), specjalistyczne ustugi opiekuncze np. fizjoterapia (305 o0séb), ustugi opiekuicze (290
0s6b), pomoc w uzyskaniu $wiadczen dla oséb z niepetnosprawnoscig (289 osob), ustugi asystenta osobistego
osoby z niepetnosprawnosciami (288 oséb), wypozyczenie sprzetu rehabilitacyjnego i pomocniczego (280 osdb),
dostep do osrodkdéw wsparcia dziennego (278 o0sdb), wsparcie w zakresie zmniejszania izolacji spotecznej
i zapewniania towarzystwa osobom samotnym (277 os6b).

Znaczna cze$¢ respondentow nie wiedziata/nie potrafita oceni¢ zapotrzebowania na takie ustugi jak:
opaski zycia (element systemu teleopieki) - 126 0s6b, mieszkania wspomagane/treningowe z koszykiem ustug

(123 osoby) oraz wsparcie w zakresie opieki wytchnieniowej (113 osob).
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Wykres 23. Ustugi spoteczne dedykowane osobom w kryzysie psychicznym
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Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Z przeprowadzonej analizy badan wynika, ze najwieksze zapotrzebowanie na ustugi spoteczne
dedykowane osobom w kryzysie psychicznym to: poradnictwo psychologiczne (296 oséb), wsparcie w zakresie
zmniejszenia izolacji spotecznej i zapewnienia towarzystwa osobom samotnym (277 oséb), dostep do o$rodkow
wsparcia (272 osoby), specjalistyczne ustugi opiekuicze np. rehabilitacja (269 osob) oraz ustugi asystenta
osobistego osoby z niepetnosprawnoscig (265 osob).

Respondenci uznali réwniez, ze nie majg na tyle wiedzy badz nie potrafig oceni¢ zapotrzebowania na
takie ustugi jak: mieszkania treningowe i wspomagane z koszykiem ustug (139 os6b), klub samopomocy (136

0s06b) oraz rozwdj oferty spedzania czasu wolnego (100 oséb).

Wykres 24. Ustugi spoteczne dedykowane mtodziezy
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Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.
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Z przedstawionych danych wynika, Zze zapotrzebowanie na ustugi spoteczne na rzecz mtodziezy jest
duze w kazdej wymienionej dziedzinie: poradnictwo psychologiczne (319 osob), profilaktyka uzaleznier od
Internetu i urzadzen cyfrowych (komputera/laptopaltelefonu) — 317 oséb, rozwijanie oferty spedzania czasu
wolnego dla dzieci i mtodziezy (309 osob), dziatania informacyjne w zakresie mozliwosci radzenia sobie
w sytuacjach kryzysowych (np. przemoc w rodzinie) — 308 oséb, rozw6j pozaszkolnej oferty edukacyjnej (np.
warsztaty, kursy) — 308 os6b, udostepnienie przestrzeni na spotkania dla miodziezy (np. klub mtodziezowy) — 303

osoby oraz poradnictwo pedagogiczne (301 0s6b).

Wykres 25. Ustugi spoteczne dedykowane osobom w kryzysie bezdomnosci
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Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Z powyzszych danych wynika, ze zapotrzebowanie na wymienione ustugi spoteczne dedykowane
osobom w kryzysie bezdomnosci jest dos¢ duze. Mieszkancy Gminy Swiebodzin najczesciej wskazywali na:
poradnictwo psychologiczne (257 os6b), doradztwo zawodowe (253 osoby), ogrzewalnie (242 osoby), punkty
pomocy doraznej (m.in. jadtodajnie, punkty wydawania zywno$ci i odziezy, taznie, punkty poradnictwa) — 241
0s6b.

Respondenci uznali réwniez, ze nie majg na tyle wiedzy badz nie potrafig oceni¢ zapotrzebowania na
takie ustugi jak: mieszkania treningowe i wspomagane z koszykiem ustug (141 osob), ustugi reintegracii
spoteczno-zawodowej, w tym $wiadczone przez centra integracji spotecznej (126 oséb) oraz poradnictwo prawne
(113 os6b).
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Wykres 26. Gotowo$¢ wsparcia
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Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Wedtug ankietowanych gotowo$¢ do wsparcia osoby z otoczenia w sytuacji dla niej kryzysowej (np.
podczas choroby, po wypadku lub operacji, podczas kryzysu emocjonalnego) jest duza. Pytajac respondentow
chodzito nam tu o pomoc niewymagajacq specjalnych kwalifikacji, np. zrobienie zakupdw, pomoc
W przemieszczaniu sig, dotrzymanie towarzystwa, wsparcie emocjonalne, wezwanie specjalistycznej pomocy
0 ile byloby to potrzebne. Najcze$ciej badani sg gotowi pomoc cztonkowi najblizszej rodziny (323 osoby),
przyjacielowi (320 0séb), sasiadowi (309 osbéb). Rzadziej natomiast cztonkowi wspélnoty religijnej, do ktérej sami

nalezg (195 osdb).

Wykres 27. Zwrdcenie si¢ 0 pomoc

322

Enie ®mtak ™ nie dotyczy/nie mam takich osob

Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.
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W ankiecie zapytano takze badanych na czyjg pomoc mogliby liczy¢ w sytuaciji kryzysowej. Najwiecej
0s6b zdeklarowato, ze moze liczy¢ na cztonkédw najblizszej rodziny (wspdtmatzonek/partner, rodzice, dzieci,
rodzenstwo) — 322 osoby oraz na przyjaciot — 264 osoby. 189 osdb potwierdzito, ze w trudnej sytuacji nie
musiatoby sie martwi¢ o brak pomocy.

W przypadku braku wsparcia najcze$ciej wymieniane byty: cztonkowie wspoinoty religijnej (173 osoby)

oraz organizacje pozarzadowe (fundacja, stowarzyszenie) realizujgce dziatalno$¢ pomocowa (157 0séb).

Wykres 28. Czerpanie wiedzy na temat ustug spotecznych

ze stron www 203

z mediéw spotecznosciowych 246

od cztonkdéw rodziny, sasiadow, znajomych 193

64

od pracownikéw stuzby zdrowia

od pracownikéw pomocy spotecznej 104

LOI

z ulotek, informatoréw

157

z mediéw (radio, prasa, TV)

nie mam wiedzy na ten temat . 20

Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Z przeprowadzonej analizy badan wynika, ze respondenci najcze$ciej czerpig wiedze na temat ustug
spotecznych z mediow spotecznos$ciowych (69,7%), ze stron www (57,5%) oraz od czlonkéw rodziny, sgsiadow,
znajomych (54,7%). Z mediow (radio, prasa, TV) wiedze czerpie (44,5%), a od pracownikéw pomocy spotecznej
(29,5%). Najrzadziej informacje dot. ustug spotecznych docierajq poprzez ulotki, informatory (26,1%) oraz od
pracownikdw stuzby zdrowia (18,1%).

Respondenci zapytani o to, w jaki sposéb mozna rozpowszechnia¢é wiedze na temat ustug
spotecznych w spoteczno$ci lokalnej wskazali wszystkie wymienione drogi komunikacji ze szczego6lnym
naciskiem na media spoteczno$ciowe (79%). Ankietowani odpowiedzieli rowniez, ze na terenie gminy

powinna by¢ wyznaczona osoba, ktéra udzielataby pomocnych informacii.
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Wykres 29. Rozpowszechnienie wiedzy na temat ustug spotecznych

poprzez strony www _ 208
poprzez media spoteczno$ciowe _ 279
od cztonkéw rodziny, sgsiadéw, znajomych _ 175
poprzez pracownikow stuzby zdrowia _ 194
poprzez pracownikow pomocy spotecznej _ 213
poprzez ulotki, informatory _ 232
poprzez media (radio, praca, TV) _ 220

inne, jakie? | 2

Zrédto: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.
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V REKOMENDOWANE DZIALANIA

>
>

Wdrazanie idei deinstytucjonalizacji poprzez stopniowe przechodzenie od ustug catodobowych
realizowanych w formie instytucjonalnej do ustug $wiadczonych w $rodowisku.

Promowanie narzedzi i projektéw zapewniajacych trwatos¢ wsparcia zgodnego z ideg
deinstytucjonalizacji ustug, uwzgledniajacych szerokie spektrum zrédet finansowania (m.in. $rodki
unijne, krajowe, prywatne).

Wiaczanie podmiotéw publicznych i niepublicznych w proces planowania i realizacji ustug spotecznych
w celu zwigkszenia liczby podmiotéw funkcjonujacych w Gminie Swiebodzin, co pozwoli zabezpieczy¢
potrzeby mieszkancéw w ich codziennym funkcjonowaniu.

Wspieranie dziatan skierowanych do mieszkafcéw Gminy Swiebodzin, ze szczegdlnym uwzglednieniem
dziatah w obszarach charakteryzujacych sie utrudnieniami dla mieszkafncow w dostepnosci do ustug
spotecznych.

Szkolenie specjalistyczne, dzieki ktorym funkcjonujace w gminie placowki beda mogty rozszerzy¢ swojg
oferte wsparcia.

Wspomaganie rozwoju ustug Srodowiskowych realizowanych w miejscu zamieszkania.

Wspieranie tworzenia mieszkan treningowych lub wspomaganych.

Zapewnienie wysokiej jakosci wystandaryzowanych ustug spotecznych.

VI ZAKRES NIEZASPOKOJONYCH POTRZEB W ZAKRESIE REALIZACJI USLUG
SPOLECZNYCH W GMINIE SWIEBODZIN

W Gminie Swiebodzin potrzeba jest zwigkszenia realizacji dotychczasowych ustug spotecznych oraz

wprowadzenie nowych ustug.

Powinno nastapic:

1.

2
3
4
d.
6
7
8
9

Zwiekszenie $wiadczenia ustug Srodowiskowych w miejscu zamieszkania:
> ustug opiekunczych, specjalistycznych ustug opiekunczych;

» opieki wytchnieniowej;

» asystentury dla 0s6b z niepetnosprawnosciami.

Rozwdj ustug sasiedzkich.

Wprowadzenie szkoleri dla opiekundw 0séb starszych.

Rozwdj teleopieki.

Zwiekszenie ustug aktywizujacych dla seniorow.

Utworzenie mieszkan treningowych/wspomaganych z koszykiem ustug.
Specjalistyczne poradnictwo dla 0sdb w kryzysie psychicznym.
Doposazenie wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego.

Utworzenie lokalnego klubu rodzinnego i mtodziezowego.

10. Utworzenie grup wsparcia.
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11. Biofeedback

VIl ZAKRES REALIZOWANYCH USLUG SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY SWIEBODZIN

NAZWA USLUGI e Rt e KOSZT ROCZNY
SPOLECZNEJ SNSRI e G USLUGI SPOLECZNEJ
USLUGI SPOLECZNEJ SPOLECZNEJ
OPIEKA
WYTCHNIENIOWA 9 0sbb - dzienna 924 h 37 212,18 zt
EDYCJA 2023 - ustuga
w formie pobytu dziennego
i w formie pobytu 2 osoby - calodobowa 28 dni (14 dnilos.) 19 992,00 zt
catodobowego
Program Ministra Rodziny
i Polityki Spotecznej pn.
,KORPUS WSPARCIA
SENIOROW NA ROK 2023” 4 W wieku 65+ )
_ wsparcie w zakresie 3 osoﬁywiecef ues 195 zgloszer 7373,16 2
czynnosci codziennych np.
zakupy, transport
Modut | Programu
Program Ministra Rodziny 281 zgtoszen w tym 271
i Polityki Spotecznej pn. ) zakonczonych
JKORPUS WSPARCIA 50 0s6b udzieleniem wsparcia,
SENIOROW NA ROK 2023" 10 zakoficzonych 19374412
TELEOPIEKA interwencjg stuzb
Modut Il Programu ratunkowych
Program Ministra Rodziny i
Polityki Spotecznej pn.
LAsystent Osobisty Osoby 65 0s6b 20337h 831 541,49 zt
Niepetnosprawnej — edycja
2023
Specjalistyczne ustugi
opiekurcze dla 0sob 1 dziecko 108 h 10 560,00 I
z zaburzeniami
psychicznymi w 2023 roku
LS9 oplekuncze 32 osoby 9061 h 120 428,00 2
. 144 osoby 17 272 ilo$¢ Swiadczen 110 590,00 zt
Goracy positek w 2023 roku w tym 103 dzieci wtym 9181 - dzieci | w tym dzieci 59 990,00 z!
Dzienny Dom ,Senior+” 23 osoby 8h aziennie 5 razy 340 679,35 zt
w tygodniu
Zlellone’Gospodarstwa 11 0s6b 8h dziennie 5 razy 40 352,01 21
Opiekuncze w tygodniu
Lista godzin ustalona
Asystent rodziny 33 rodziny, w tym 76 dzieci | indywidualnie dla kazdej 176 716,49 zt
rodziny
Majsterkowicz dla Seniora 52 osoby 69 napraw 13 846,10 zt
Taxi — Senior 426 0s6b 5563 przejazdy 94 661,80 zt
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Program Ministra Rodziny i
Polityki Spotecznej pn.
,Opieka 75+" — edycja 2023
Wypozyczalnia sprzetu
rehabilitacyjnego
(bezptatna)

3 osoby 722h 17.328,00 zt

71 0séb - -

VIIl ZAKLADANE CELE | DZIALANIA W ZAKRESIE ROZWOJU USLUG SPOLECZNYCH

Cele Lokalnego Planu Rozwoju Ustug Spotecznych na lata 2024-2026 dla Gminy Swiebodzin sq nastepujace:
» okreSlenie kierunkow rozwoju ustug spotecznych, ustug zdrowotnych oraz deinstytucjonalizacji na
poziomie lokalnym,
» powigzanie dostepnych  Zrédet finansowania, w  szczegélnodci  funduszy  europejskich,
a takze innych zrédet finansowych z lokalnymi celami i dziataniami w obszarze ustug spotecznych
i deinstytucjonalizacji,
» skoordynowanie dziatan podejmowanych przez rézne podmioty na terenie gminy przy uwzglednieniu
potencjatu i zasobow sektora obywatelskiego i partneréw spotecznych.
Obszary interwencji zostaty okreslone z uwzglednieniem zaréwno uwarunkowan strategicznych i programowych
w zakresie deinstytucjonalizacii, jak i rekomendacji wynikajacych z przeprowadzonej diagnozy. Sa to:
1. Rodzina - dzieci, w tym dzieci z niepetnosprawno$ciami,
2. Osoby starsze,
3. Osoby z niepetnosprawnosciami,
4. Osoby z zaburzeniami psychicznymi i w kryzysie psychicznym,
5. Osoby w kryzysie bezdomnosci.
W ramach kazdego obszaru interwencji okre$lono planowane dziatania, rezultaty, odbiorcow, realizatoréw oraz

mozliwe zrodta finansowania.

Rodzina - dzieci, w tym dzieci z niepetnosprawnosciami

Rezultaty Kierunki dziatan Podmlc_)ty . Z.rodta .
odpowiedzialne | finansowania
Zwiekszenie kompetencii Wsparcie rodzin z dziecmi, w szczegoInosci Osrodek Srodki UE
rodzicow i opiekunow w przezywajacych trudnosci opiekuniczo- Pomocy
zakresie opieki wychowawcze, np. poprzez prace socjalna, Spotecznej Srodki wiasne
i wychowania dzieci. asystenture rodzinna, dziatania edukacyjne, \é/ ebodin samorzadu
o terapie, poradnictwo specjalistyczne, grupy wieboazinie
Stworgeple d2|e0|qm ' wsparcia, grupy samopomocowe oraz rodziny o $rodki publiczne
mtodziezy warunkdw dol wspierajace. Organizacje krajowe
wszechstronnego rozwoju. pozarzadowe
o . Zwigkszanie dostepnosci i jakosci poradnictwa Ao
Zapeyvmemg rodzinom L specjalistycznego dla rodzin, ze szczegoinym 0dplatnosc 0sob
doswiadczajacym trudnosci uwzglednieniem dzieci i mtodziezy,
dostepg do kompleksawego w szczegdlnosci dzieci i mtodziezy z
wsparcia. niepetnosprawno$ciami i zagrozonych
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niepetnosprawnoscia.

Dziatania dla dzieci i mtodziezy wymagajacych
wsparcia, np. poprzez tworzenie i rozwdj placéwek
wsparcia dziennego, takich jak Swietlice oraz
utworzenie lokalnego klubu dziecigecego i klubu
miodziezowego.

Rozwdj ustug na rzecz os6b i rodzin w zakresie
rozwoju ich zainteresowan, aktywnosci spotecznej,
kulturalnej, sportowej, edukacyjnej, a takze
organizacji czasu wolnego.

Osoby starsze

Rezultaty Kierunki dziatar ALY skl
odpowiedzialne | finansowania

Zwigkszenie dostepu do Wparcie os6b starszych poprzez zwiekszenie Osrodek Srodki UE

réznych form opieki i wsparcia | dostepu do ustug opiekunczych, specjalistycznych | Pomocy

0s6b starszych wymagajacych | ustug opiekuficzych, poradnictwa Spoteczne; Srodki wiasne

wsparcia w codziennym specjalistycznego, ustug asystenta osoby z w samorzadu

funkcjonowaniu. niepeinosprawnoscia, ustug transportowych, ustug | Swiebodzinie

e sasiedzkich, teleopieki. $rodki publiczne
Poprawa jako$ci zycia osob Organizacje krajowe
starszych. Funkcjonowanie i rozwéj dziennych form pobytu pozarzadowe

Rozwdj oferty aktywizacji 0sdb
starszych.

dla 0séb starszych, takich jak np. dzienne domy
pobytu i kluby seniora.

Rozwoj ustug spotecznych na rzecz rodzin i 0s6b
sprawujacych funkcje opiekuna faktycznego
osoby starszej, takich jak np. szkolenia dla
opiekunéw nieformalnych, grupy wsparcia,
poradnictwo specjalistyczne, w tym
psychologiczne, prawne i rodzinne, a takze
wsparcie informacyjne.

Wsparcie w zakresie tworzenia i funkcjonowania
mieszkan treningowych i wspomaganych, z
pakietem ustug, dla oséb starszych,
wymagajacych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu.

Tworzenie miejsc opieki wychnieniowej 0s6b
starszych wymagajacych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu.

Tworzenie, rozwoj i wsparcie funkcjonowania
réznego typu podmiotow w Srodowiskach
lokalnych, adekwatnych do potrzeb osob
starszych, w tym m.in. uniwersytetow trzeciego
wieku, $wietlic.

Podnoszenie kompetenciji i kwalifikacji
kandydatow oraz personelu w zakresie
$wiadczenia ustug w Srodowisku, poprzez m.in.
udziat w szkoleniach.

odptatno$¢ oséb
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Osoby z niepetnosprawnosciami

Rezultaty

Kierunki dziatan

Podmioty
odpowiedzialne

Zrodta
finansowania

Zwigkszenie dostepu do
réznych form opieki i wsparcia
0s6b z
niepetnosprawnosciami.

Poprawa jako$ci zycia osob
Z niepetnosprawnosciami.

Rozwdj oferty aktywizacji 0sdb
Z niepetnosprawnosciami

Wsparcie 0séb z niepetnosprawnosciami
potrzebujacych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu, poprzez ustugi opiekuicze, w
tym specjalistyczne, wsparcie psychologiczne i
terapeutyczne, poradnictwo specjalistyczne,
ustugi asystenckie, ustugi sgsiedzkie itp.

Rozwdj ustug rehabilitacyjnych i treningdw
funkcjonalnych oraz doposazenie wypozyczalni
sprzetu rehabilitacyjnego, ortopedycznego,
pielegnacyjnego itp.

Rozwoj ustug spotecznych na rzecz rodzin i 0s6b
sprawujacych funkcje opiekuna osoby

Z niepetnosprawnosciami, takich jak szkolenia dla
opiekundw nieformalnych, poradnictwo
specjalistyczne, wsparcie informacyjne

i edukacyjne oraz opieka wytchnieniowa.

Wsparcie usamodzielnienia mieszkafncow
opuszczajacych placowki catodobowe, np.
poprzez diagnozowanie potrzeb i mozliwosci
opuszczenia placowki i ich usamodzielnienia,
treningi usamodzielnienia oraz pakiet ustug
dostosowanych do indywidualnych potrzeb.

Tworzenie i rozwdj dziennych form pobytu dla
0s06b z niepetnosprawno$ciami, takich jak np.
Srodowiskowe domy pomocy.

Wsparcie w zakresie tworzenia i funkcjonowania
mieszkan treningowych i wspomaganych,

z pakietem ustug, dla osob z
niepetnosprawnosciami.

Podnoszenie kompetencii i kwalifikacji
kandydatéw oraz personelu w zakresie
$wiadczenia ustug w $rodowisku, poprzez m.in.
udziat w szkoleniach.

Osrodek
Pomocy
Spotecznej
w
Swiebodzinie

Organizacje
pozarzadowe

Srodki UE

Srodki wiasne
samorzadu

$rodki publiczne
krajowe

odptatno$¢ oséb

Osoby z zaburzeniami psychicznymi i w kryzysie psychicznym

Rezultaty

Kierunki dziatan

Podmioty
odpowiedzialne

Zrodta
finansowania

Zwiekszenie dostepu do
réznych form opieki i wsparcia
z zaburzeniami psychicznymi
oraz w kryzysie zdrowia
psychicznego.

Poprawa jako$ci zycia 0sob z
zaburzeniami psychicznymi oraz

Realizacja ustug spotecznych dla oséb z
zaburzeniami psychicznymi oraz osob w
kryzysie psychicznym w miejscu zamieszkania,
w tym m.in. specjalistycznych ustug
opiekurczych, ustug sasiedzkich, ustug
asystenckich, konsultacji (np. psychologicznych,
pedagogicznych, neurologicznych,

Osrodek
Pomocy
Spotecznej
w
Swiebodzinie

Srodowiskowy
Dom

Srodki UE

Srodki wtasne
samorzadu

$rodki publiczne
krajowe

Strona | 49




Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Gminy Swiebodzin na lata 2024 - 2026

w kryzysie zdrowia
psychicznego.

psychiatrycznych), grup wsparcia

Zapewnienie dostepu do kompleksowych ustug
spotecznych rodzinom i otoczeniu np. przez
rozwoj opieki wytchnieniowej, prowadzenie grup
samopomocowych i wsparcia, szkolenia,
wsparcie specjalistow, ustugi interwencii
kryzysowej, wsparcie informacyjne i
edukacyjne.

Rozwdj dziennych form pobytu i wsparcia 0séb
z zaburzeniami psychicznymi.

Aktywizacja spoteczno-zawodowa 0s6b w
kryzysie zdrowia psychicznego, np. pobyt w
mieszkaniach wspomaganych, treningi
prowadzenia gospodarstwa domowego, treningi

pracy.

Rozwdj mieszkalnictwa treningowego i
wspomaganego z pakietem ustug dla os6b w
kryzysie zdrowia psychicznego.

Podnoszenie kompetenciji i kwalifikacji
kandydatéw oraz personelu niezbednego do
realizacji ustug spotecznych na rzecz oséb w
kryzysie zdrowia psychicznego w $rodowisku
lokalnym.

Samopomocy

Organizacje
pozarzadowe

odpfatno$é¢ oséb

Osoby w kryzysie bezdomno$ci

Rezultaty

Kierunki dziatan

Podmioty
odpowiedzialne

Zrodta
finansowania

Zwigkszenie dostepu do ustug
spotecznych oséb w kryzysie
bezdomnosci.

Poprawa jako$ci zycia 0s6b w
kryzysie bezdomnosci.

Poprawa dostepu do
podstawowych débr.

Zapewnienie dostepu 0s6b w kryzysie
bezdomno$ci do ustug profilaktycznych

i interwencyjnych, w tym interwencji kryzysowej,
wsparcia w kontrolowaniu

i wychodzeniu z zadtuzenia, ustug
terapeutycznych, integracji i reintegracji
spoteczno-zawodowej, poradnictwa
specjalistycznego.

Upowszechnienie i wdrazanie streetworkingu
jako formy pracy z osobami wykluczonymi i
zagrozonymi wykluczeniem spotecznym, w tym
osobami w kryzysie bezdomno$ci.

Tworzenie mieszkan wspomaganych i
treningowych z koszykiem ustug dostosowanych
do indywidualnych potrzeb osdb w kryzysie
bezdomnosci, dotknietych wykluczeniem

z dostepu do mieszkan lub zagrozonych
bezdomno$cia.

Zapewnienie miejsc osobom w kryzysie
bezdomno$ci w noclegowniach, ogrzewalniach,

Osrodek
Pomocy
Spotecznej
w
Swiebodzinie

Organizacje
pozarzadowe

Srodki UE

Srodki wiasne
samorzadu

$rodki publiczne
krajowe
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schroniskach w tym schroniska z ustugami
opiekuriczymi.

Szkolenia podnoszace kwalifikacje i
kompetencje na potrzeby $wiadczenia ustug w
spotecznosci lokalnej na rzecz oséb w kryzysie
bezdomnosci, w tym dostep do superwizji.

IX ROLA PODMIOTOW WE WDRAZANIU LOKALNEGO PLANU ROZWOJU USLUG
SPOLECZNYCH

W pierwszej kolejnosci wsrod podmiotéw odpowiedzialnych za wdrazanie Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji
nalezy wymienic:

> Burmistrza Swiebodzina. Jako organ wykonawczy i jednoczesnie organ administracji publicznej w jego
kompetencji miesci sie obszar zarzadzania i koordynacji planem deinstytucjonalizacji ustug spotecznych.
Ponadto organ wykonawczy gminy ma mozliwo$¢ podejmowania kluczowych decyzji w zakresie
realizacji, sposobu wdrazania oraz zrodet finansowania dziatan okre$lonych w dokumencie. Wiaze sie
z tym takze przydzielanie i zlecanie zadan w obszarze realizacji planu, monitorowania wskaznikow oraz
reakcja na zmiany nastepujace np. pod wptywem czynnikéw spoteczno-ekonomiczno-prawnych.

> Osrodek Pomocy Spotecznej w Swiebodzinie. Jako jednostce organizacyjnej gminy wykonujacej zadania
z zakresu pomocy spotecznej przynalezy rola koordynatora realizacji ustug spotecznych, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem pomocy i integracji spotecznej oraz tworzenia sieci ustug spotecznych adekwatnych do
potrzeb zdiagnozowanym na obszarze Gminy Swiebodzin. Koordynacja dziatar okreslonych w Lokalnym
Planie Deinstytucjonalizacji dotyczy m.in. ustug opiekuniczych, ustug sasiedzkich, profilaktyki
i zapewnienia profesjonalnej pomocy osobom dotknietym kryzysami (np. bezdomnosci) czy integracji ze
$rodowiskiem 0séb wykluczonych spotecznie.

> Jednostki organizacyjne Gminy Swiebodzin. Jednostki te zostaty powotane do realizacji zadan Gminy
Swiebodzin, a szczegdlnie w celu zaspokajania zbiorowych potrzeb wspélnoty samorzadowej oraz
tworzenia warunkéw do harmonijnego rozwoju, w tym warunkéw petnego uczestnictwa mieszkancow
Gminy Swiebodzin w zyciu wspélnoty. Dlatego tez rola jednostek organizacyjnych polega na realizacja
zadan przewidzianych w lokalnym planie deinstytucjonalizacji wraz z systematycznym monitorowaniem
probleméw spotecznych oraz inicjowanie wspdipracy w zakresie realizacji ustug spotecznych pomiedzy
jednostkami gminnymi a organizacjami pozarzadowymi.

» Organizacje pozarzadowe. Podmioty, ktére nie sg organami lub jednostkami podlegtymi administracii
publicznej (NGO) petnig niezwykle istotna role w samorzadach lokalnych, m.in. dziatajg na rzecz
integraciji spotecznej i dobra wspdlnego, rozwijajg ustugi spoteczne, inicjujg zmiany spoteczne, a takze
uzupetniajg dziatania pafstwa m.in. w zakresie polityki spotecznej. Dlatego tez ich rola w realizacji
zatozen lokalnego planu deinstytucjonalizacji powinna by¢ znaczaca i polega¢ m.in. na realizacji zadan

zleconych z przez Burmistrza Swiebodzina np. w ramach konkurséw ofert.
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X MONITORING REALIZACJI PLANU

Monitoring wskaznikow okreslonych dla kazdego z obszaréw interwencji bedzie prowadzony na biezaco. Na
koniec obowiazywania Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spofecznych Gminy Swiebodzin na lata 2024
- 2026 zostanie opracowany raport z jego realizacji, ktory nastepnie zostanie przediozony Burmistrzowi i Radzie

Miejskiej.

Lp. | Nazwa wskaznika

1. Wsparcie rodzin - dzieci, w tym dzieci z niepetnosprawnosciami

1.1. | Liczba rodzin i 0s6b w rodzinach objetych pracg socjalng

1.2. | Liczba rodzin i 0s6b w rodzinach objetych asystentura rodzing,

1.3. | Liczba osob objetych poradnictwem specjalistycznym

1.4. | Liczba funkcjonujgcych placowek wsparcia dziennego

1.5. | Liczba funkcjonujacych grup wsparcia dla rodzin

1.6. | Liczba zorganizowanych dziatan na rzecz 0séb i rodzin w celu rozwoju ich aktywnosci

2. Wsparcie os6b starszych

2.1. | Liczba o0sbb objetych ustugami opiekunczymi

2.2. | Liczba osdb objetych ustugami teleopieki

2.3. | Liczba rodzin objetych opieka wytchnieniowg

2.4. | Liczba osob uczestniczacych w szkoleniach dla opiekundw nieformalnych

2.5. | Liczba funkcjonujacych dziennych form pobytu dla oséb starszych

2.6. | Liczba uczestnikow dziennych form pobytu dla oso6b starszych

3. Wsparcie oso6b z niepetnosprawnoscia

3.1. | Liczba o0sdb objetych ustugami opiekurnczymi

3.2. | Liczba osdb objetych ustugami asystenta osoby niepetnosprawnej

3.3. | Liczba rodzin objetych opiekg wytchnieniowg w formie dziennej i catodobowej

3.4. | Liczba oséb uczestniczacych w szkoleniach dla opiekunéw nieformalnych

3.5. | Liczba funkcjonujacych dziennych form pobytu dla 0séb z niepetnosprawno$ciami

3.6. | Liczba uczestnikéw dziennych form pobytu dla 0sdb z niepetnosprawno$ciami

3.7. | Utworzenie mieszkania wspomaganego/treningowego

3.8. | Liczba miejsc w mieszkaniach wspomaganych/ treningowych dla oséb z
niepetnosprawnosciami

4. Wsparcie osob w zaburzeniami psychicznymi i w kryzysie psychicznym

Liczba os6b z zaburzeniami psychicznymi oraz w kryzysie zdrowia psychicznego, ktére skorzystaty

41.
z ustug

4.2. | Liczba funkcjonujacych dziennych form pobytu i wsparcia dla 0sob z zaburzeniami psychicznym

43 Liczba 0sdb uczestniczacych w formach aktywizacji spoteczno-zawodowej dla 0séb w kryzysie zdrowia
| psychicznego

5. Wsparcie osob w kryzysie bezdomnosci

5.1. | Liczba 0sob w kryzysie bezdomnosci, ktore skorzystaty z ustug
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5.2. | Liczba 0sdb w kryzysie bezdomnosci, ktérym udzielono schronienia
5.3. | Utworzenie mieszkania wspomaganego/treningowego
9.4. | Liczba miejsc w mieszkaniach wspomaganych/treningowych dla oséb w kryzysie bezdomnosci
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